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みんなが生まれ育った長崎県には、とてもおもしろい仕事がたくさんあるんだ。

長崎県で働く人たちはみんな長崎が大好きで私たちの生活と経済を支えてくれている。

そんな長崎で働いている人たちのコトを調べてみよう。

長 崎 県 の
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き ょ く へ ん せ い ぶ こ う ほ う し ご と

「番組をより多くの人に見てもらい、楽しんでもら
うこと」がテレビ局の広

こうほう
報のお仕事です。ＣＭを

制作したり、ＳＮＳで細やかな情報発信をおこなっ
たりしています。社内の多くの部

ぶ
署
しょ
からいろいろな

要望がくるため、その要望に応えられる対応力が
必要です。ときにはディレクター的役

やくわり
割を担

にな
った

り、動画の撮
さつえい
影・編集、イベントの準備など、様々

なことに対応できる能力が求められます。 流行や
新しいものに敏

びんかん
感な人は向いているお仕事です。

長崎のきれいな海を次の世代へ引き継
つ

ぐための「海と日本プロジェクト」で
海の環

かん
境
きょう
問題の啓

けいはつ
発や、市町村や長

崎県医師会、企
き
業
ぎょう
とともに長崎の子

育ての応
おうえん
援をする「ラブベイビープロ

ジェクト」に取り組んでいます。

新聞や雑
ざっ
誌
し
に載

の
せるイベン

トやプレゼントの広告を制
作します。また、長崎県の
情報があったら編集して番
組を見てもらえるように作
成します。

自社制作番組やイベントの
ホームページを企

き
画
かく
します。

どんな内容のものが見ても
らえるかを考えながら、見
やすく伝わりやすいホーム
ページを作成します。

きょく へ ん せ い ぶ

こ う ほ う し ご と

ＳＮＳで番組情報を発信し
ます。番組の広

こうほう
報が中心で

すが、アナウンサーのオフ
ショットなど楽しい現場の
様子も発信することもあり
ます。

ドラマやバラエティなど番
組グッズのプレンゼント企

き

画
かく
を実

じっ
施
し
します。キーワー

ドを番組中に発表するなど
番組を見てもらえるよう工
夫をしています。

画像や音声に異
い

常
じょう

がな
いよう、毎日機材や設
備、システムの確

かくにん

認と
調整をおこなっていま
す。番組制作と放送、
配信を担

にな

う大事な部門
です。

企
き

業
ぎょう

のためになる番組
やコマーシャルの企

き

画
かく

、提案をおこないま
す。また何万人ものお
客様が訪

おとず

れるイベント
やコンサートなどもお
こないます。

番組やＣＭの放送時間
などを調整して、プロ
グラムを決定していま
す。間

ま

違
ちが

えることなく
放送されるためには毎
日の準備と確

かくにん

認が必要
です。

報道記者は早く、正確
に伝えるためにたくさ
んの場所で取材をしま
す。他にもグルメやバ
ラエティ、スポーツな
ど楽しい番組を制作し
ます。

長崎市金屋町1-7　☎095-827-2111（代表）

創
そう

業
ぎょう

／1968年3月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／118名

支店／東京支社・大阪支社・福岡支社・佐世保支社

長崎県のおしごと本2023の見方

この本をよんで、長崎県のお仕事について考えてみよう

紹介している会社の

ホームページ・情報など

この会社で

働いている人の

お仕事

この会社が

取り組んでいること

左のマークがついている会社は、 会社見学・施設見学・学校に訪問しての出張授業・
オンライン授業などに対応しています。各会社にお問い合わせください。

新型コロナ感染予防により、現在は会社見学をおこなっていない会社もあります。また、人数や日程などで対応できない場合もありますので、見学を希望する際は、事
前にお問い合わせください。

教職員・保護者のみなさまへ

しょう かい

ここで紹介している

職業について

しょう かい

ここで紹介している

職業の内容について

しょう かい

ここで紹介している

職業について

調べてみよう

しょう かい

ここで紹介している

会社のお仕事内容

しょう かい

[長崎県のおしごと本2023]は
オンラインでもご覧になれます。
右のQRコードを読み込んでください。

電子ブック版

長崎県のおしごと本2023

電子ブックQRコード
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製
せいぞう

造スタッフ

食
しょく

肉
にく

加
か

工
こう

業
ぎょう

接
せっ

客
きゃく

スタッフ（モスバーガー）

酒
しゅるいせいぞう

類製造業
ぎょう

生
せいさんかん

産管理
り

一
いっ

級
きゅう

眼
がん

鏡
きょう

作
さくせい

製技
ぎ

能
のう

士
し

児
じ

童
どう

指
し

導
どういん

員（保
ほ

育
いく

士
し

）

中
ちゅう

学
がっこう

校教
きょう

員
いん

水
すいえい

泳インストラクター

大
だいがく

学予
よ び

備校
こう

の先
せんせい

生

バス運
うんてんしゅ

転手

競
けいりんせんしゅ

輪選手

相
そうだん

談支
し

援
えんせんもんいん

専門員 ( 社
しゃかいふく

会福祉
し し

士）

プロジェクトマネージャー
（スマート水
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産ビジネス）

家
か ぐ

具・インテリア販
はんばい
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ボートレーサー

施
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設
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の管
かん

理
り

運
うんえい

営
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こうほう
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し

事
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）
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世界はみんなの仕事で成り立っています！
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こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！
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Ｊ
じ ぇ ー ま っ と

ＭＡＴ（日本医師会災害医
い

療
りょう

チーム）による災害時の支
し

援
えん

この団体に教えてもらったよ！

医い

し師
（
内な

い

科か

）

医
い

療
りょう

の向上と社会福
ふく

祉
し

への貢
こうけん

献を目指しています

一
い っ ぱ ん し ゃ だ ん ほ う じ ん

般社団法人 長
な が さ き け ん

崎県医
い し

師会
か い

長崎市茂里町3番27号　☎095-844-1111

創
そう

業
ぎょう

／1909年2月　会員数／約3,300名

一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人 長
ながさきけん

崎県医
い し

師会
かい

ではこんな仕事をしています

研修会・講演会の開
かいさい

催 県民への情報提
てい

供
きょう

（Ｔ
て れ び

Ｖ番組、新聞など）

県民のみなさまに健康
のあり方を身近に感じ
てもらうために、テレ
ビだけでなく講演会、
新聞など様々なメディ
アで情報提

てい

供
きょう

をおこな
います。

医師たちの情報共有だ
けでなく、一

いっぱん

般の方に
病気や健康についての
知識を身につけてもら
い、安心してくらせる
ように講演をおこない
ます。

健康・スポーツ体力相談事業 各種イベント・行事等への医師の派
は

遣
けん

スポーツ大会でケガや
熱中症

しょう

の人の応急手当
てをします。また、産
業医への研修や学校で
子
こ

供
ども

たちへのがん教
育、性教育もおこない
ます。

高
こうれいしゃ

齢者の方に対して、
体力測定や血液検査を
おこない、カウンセリ
ングをします。健康相
談に対するトレーニン
グやアドバイスもしま
す。

Ｊ
じ ぇ ー ま っ と

ＭＡＴ とは、災害が起きたときに
被
ひ

災
さい

地
ち

に派
は

遣
けん

される医
い

療
りょう

チームのこ
とです。避

ひ
難
なん

所
じょ

などにおいて、治
ち

療
りょう

だけでなく衛生状態をチェックした
り、防災会議に参加したりして、地

ち
域
いき

の災害リスクの評価とその備えについ
て考えます。

○看
かん

護
ご

師　○看
かん

護
ご

助手　○医
い

療
りょう

事務

○薬
やくざい

剤師
し

　○管理栄養士

★診
しん

療
りょう

分野はどれくらいあるの？

★医師になるには何年かかるの？

★土日は診
しんさつ

察してもらえるの？

治
ち

療
りょう

検査の結果から、具体的な
治
ち
療
りょう
計画を立てます。患

かんじゃ
者

さんがこんな治
ち
療
りょう
をしたい

という希望と、医学的に合
う方法を考えて治

ち
療
りょう
をする

ことが大切です。

医
い
療
りょう
の継
けいぞく
続・維

い じ
持のために

若
わか
い医師の教育も大切な仕

事です。また、医学発
はってん
展の

ために新しい知識を吸
きゅうしゅう
収し

て、情報共有をしながら
日々勉強しています。

後進の育成、研究

診
しんさつ
察をもとに、尿

にょう
検査、血

液検査、Ｃ
しーてぃー
Ｔ検査、心電図

検査などをおこないます。
結果をカルテに入力し、デ
ータを分

ぶんせき
析し、総合的に判

断して病名を診
しんだん
断します。

検査

患
かんじゃ
者さんの症

しょうじょう
状を聞いて病

気を予測し、どんな検査・
治
ち
療
りょう
が必要かを考えます。

患
かんじゃ
者さんが、話しやすい雰

ふん

囲
い き
気づくりを心がけていま

す。

診
しんさつ

察

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？医
い し

師（内
な い

科
か

）

医い

し師
（
内な

い

科か

） 内
ないぞう

臓の病気を診
しんだん

断し、薬物療
りょう

法
ほう

や食事療
りょう

法
ほう

などで
治
ち

療
りょう

したり、患
かんじゃ

者さんの話を聞いて、身体の検査
をおこなったりします。必要に応じて検査をして
病名を診

しんだん
断し、治

ち
療
りょう

法と薬を処
しょほう

方します。生活習
慣にもアドバイスをし、予防指導もおこないます。
自分が提案した治

ち
療
りょう

法で患
かんじゃ

者さんの症
しょうじょう

状が良くな
ったときや、「ありがとう」と言ってもらえたと
きにやりがいを感じます。患

かんじゃ
者さんの立場になり、

一
いっしょ

緒に治していくことを心がけています。

けがや病気に苦しんでいる人を治
ち

療
りょう

し、その回復をサポートします

医
い し

師（内
な い

科
か

）01
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02 この団体に教えてもらったよ！

出張授業出張授業

診し

ん

療
り
ょ
う

放ほ

う

し

ゃ

せ

ん

射
線
技ぎ

し師

技師は病気の第一発見者

一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人 長
な が さ き け ん し ん

崎県診療
りょう

放
ほ う し ゃ せ ん

射線技
ぎ し

師会
か い

長崎市坂本1丁目7番地１号　長崎大学病院　放射線部内　☎095-819-7435

創
そう

業
ぎょう

／1949年4月　長崎県会員数／475名（2023年3月31日時点）

一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人 長
ながさきけんしん

崎県診療
りょう

放
ほうしゃせん

射線技
ぎ し

師会
かい

ではこんな仕事をしています

社会に役立つ活動

会員同士のつながり新人研修会

学術大会

九州各県の診
しん

療
りょう

放
ほう

射
しゃ

線
せん

技師が集まり、日
ひ

頃
ごろ

の
学術研究の成果を発表
し、得た知識を自分の
施
し

設
せつ

でのフィードバッ
クに役立てています。

長崎県の要
ようせい

請で、原子
力発電所災害における
避
ひ

難
なん

所
じょ

待機検査をおこ
ない、地

ち

域
いき

の方々の甲
こう

状
じょう

腺
せん

簡
かん

易
い

測定のサーベ
イヤーとして活動しま
す。

会員同士の親交を深め
るためのレクリエー
シ ョ ン 企

き

画
かく

と し て、
「Ｖ

ぶい

・ファーレン長崎
応
おうえん

援観戦」や「ボウリ
ング大会」をおこなっ
ています。

各施
し

設
せつ

の新人技師のみ
なさんを対象に、診

しん

療
りょう

放
ほう

射
しゃ

線
せん

技師の基本とな
る患

かんじゃ

者さんとのコミュ
ニケーションの取り方
や、医

い

療
りょう

の安全につい
て教えます。

県内様々な地
ち

域
いき

の診
しん

療
りょう

放
ほうしゃせん

射線技師に情報発信や研修会をおこなっています

長崎県診
しん

療
りょう

放
ほうしゃせん

射線技師会は、県内の
診
しん

療
りょう

放
ほうしゃせん

射線技師の７５％が入会して
います。会員への情報提

てい
供
きょう

や法
ほうりつ

律改
正にともなう研修会を開

かいさい
催すること

で、患
かん

者
じゃ

さんが安心して医
い

療
りょう

を受け
られるように、会員が自らアップデー
トに取り組んでいます。

★どんな資格が必要なの？

★体の部位で使用する治
ち

療
りょう

装
そう

置
ち

や検査機器は変わるの？

○看
かん

護
ご し

師　○放
ほうしゃせん

射線科医師　○臨
りん

床
しょう

検査技師

○受付事務補
ほ

佐
さ

員

医師や看
かん
護
ご し
師への被

ひ
ばく管

理の指導や、放
ほうしゃせん
射線の知識や

危
き
険
けん
性
せい
などを学ぶために定

期的な勉強会をおこないま
す。安全な仕事環

かん
境
きょう
を確保

するために大切なことです。

被
ひ

ばく管理や安全管理の勉強会

高エネルギー放
ほうしゃせん
射線治

ち
療
りょう
装
そう

置
ち
を使って、がん細

さい
胞
ぼう
を破

は

壊
かい
します。がん細

さい
胞
ぼう
に正確

に放
ほうしゃせん
射線を当てなければな

らないため、高度な技術や
知識が必要になります。

がん治
ち

療
りょう

の放
ほうしゃせん

射線照
しょう

射
しゃ

大型医
い

療
りょう

機器を使用した検査

Ｃ
しー
Ｔ
てぃー
やＭ

えむ
Ｒ
あーる
Ｉ
あい
、Ｐ

ぺ っ と
ＥＴ - Ｃ

しー

Ｔ
てぃー
などの特

とくしゅ
殊な機械を使っ

て体の中を調べます。立体
的な画像生成ができ、脳

のう
な

どの柔
やわ
らかい組織、血流状

態などを検査できます。

Ｘ
えっくす
線という電

でん
磁
じ
波
は
を使っ

て体内のようすを写真に撮
と

る仕事です。骨
ほね
や臓
ぞう
器
き
など

の状態を観察し、異
い
常
じょう
が見

つかったら、その画像をも
とに治

ち
療
りょう
をおこないます。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？診
し ん

療
りょう

放
ほ う し ゃ せ ん

射線技
ぎ し

師

日本診療放射線技師会マスコット

「れんと君」と「れいちゃん」

Ｘ
えっくす

線写真撮
さつえい

影

診し

ん

療
り
ょ
う

放ほ

う

し

ゃ

せ

ん

射
線
技ぎ

し師

お医者さんから検査依
い

頼
らい

を受けて、患
かん

者
じゃ

さんの体
内に異

い
常
じょう

がないか放
ほう

射
しゃ

線
せん

( Ｘ
えっくす

線 ) やＣ
しー

Ｔ
てぃー

で検査し
たり、放

ほうしゃせん
射線を使ってがんの治

ち
療
りょう

をおこなったり
する仕事です。診

しん
療
りょう

放
ほうしゃせん

射線技師は、体の中の見え
ない部分の治

ち
療
りょう

を手助けするために欠かせないと
ても大切な存

そんざい
在です。お医者さんから「この前の

検査が患
かん

者
じゃ

さんの治
ち

療
りょう

にとても役に立ったよ」と
感謝されたり、患

かん
者
じゃ

さんから「ありがとう」と言
われたりしたときは、うれしく感じます。

見えない光線（Ｘ
えっくす

線）を使って、患
かんじ ゃ

者さんの健康と命を守ります

診
し ん

療
り ょ う

放
ほ う し ゃ せ ん

射線技
ぎ し

師
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会社見学会社見学 出張授業出張授業

11 月 11 日は「臨
りん

床
しょう

検査の日」です。また、11 月は「臨
りん

床
しょう

検査月間」
でもあります。長崎県では臨

りん
床
しょう

検査や臨
りん

床
しょう

検査技師について広
く一

いっぱん
般の方々に知っていただくことを目的として、毎年 11 月に

「検査と健康展
てん

」を開
かいさい

催しています。また、大村市や諫
いさはや

早市が開
かい

催
さい

する健康福
ふく

祉
し

まつりにも参加し、臨
りん

床
しょう

検査の大切さをアピー
ルしています。

「検査と健康展
てん

」の開
かいさい

催、自治体健康福
ふく

祉
し

まつりへの参加

検査に関する多くの研
修会を開

かいさい

催していま
す。実習をともなった
研修会もあり、知識に
加えて検査技術の向上
を目指しています。

県内において毎年学会
を開

かいさい

催しています。さ
らに、九州学会や全国
学会があり、多くの会
員が検査に関する発表
をしています。

会員の親
しんぼく

睦を深めるた
めにレクレーションを
企
き

画
かく

します。今まで、
ＢＢＱ、ミニバレー
ボール大会、サッカー
観戦、野球観戦などが
実
じっ

施
し

されました。

毎年 5 月に定時総会を
開
かいさい

催しています。一年
間の活動を振

ふ

り返り、
新しい一年の計画を立
てます。全会員が意見
を述べることのできる
場です。

各種研修会 会員交流イベント

長崎県医学検査学会定時総会

○看
かん

護
ご

師　○医師　○看
かん

護
ご

補
ほ

助
じょ

者

○診
しん

療
りょう

放
ほうしゃせん

射線技師　○理学療
りょう

法
ほう

士

○管理栄養士　○事務職員　○臨
りん

床
しょう

工学技士

○薬
やくざい

剤師

★ほかにどんな検査をしているの？

★どんな学校に通ったらいいの？

★働く場所は病院だけ？

心電図や肺
はいかつ
活量

りょう
、エコー検

査など体の機能を検査しま
す。患

かんじゃ
者さんと直接向き合

って検査をおこなうのでや
りがいを感じます。

生理検査（心電図、超
ちょう

音波、肺
はい

機能、脳
のう

波、Ａ
えーびーあい

ＢＩ、筋
きんでん

電図
ず

）

患
かんじゃ
者さんから採取した細

さいぼう
胞

や組織を調べます。顕
けん
微
び
鏡
きょう

を使って体に潜
ひそ
んでいるが

ん細
さいぼう
胞を見つけたり、手術

などで採取された組織の標
本を作ったりしています。

病理検査

臨り

ん

床
し
ょ
う

検け

ん

査さ

技ぎ

し師

微
び
生
せい
物
ぶつ
は生き物です。顕

けん
微
び

鏡
きょう
で観て、病気の原因とな

っている微
び
生
せい
物
ぶつ
を予想しま

す。ふらん器で育てて菌
きん
が

何なのか？どんな薬が効く
のか？を調べます。

血液や尿
にょう
など様々なサンプ

ルから身体の健康状態を調
べています。また、すぐに
輸血ができるように血液型
を検査し準備します。

微
び

生
せいぶつ

物検査（細
さいきん

菌、ウイルス）分
ぶんせき

析検査（生化学、免
めんえき

疫、血液、一
いっぱん

般、輸血）

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？臨
り ん

床
しょう

検
け ん

査
さ

技
ぎ し

師

臨り

ん

床
し
ょ
う

検け

ん

査さ

技ぎ

し師 臨
りん

床
しょう

検査技師の仕事は、患
かんじゃ

者さんの血液や尿
にょう

、細
さい

胞
ぼう

から病気の原因や治
ち

療
りょう

に必要なデータを集める
ことです。新型コロナウイルスを調べるＰ

ぴーしー
ＣＲ

あーる
検

査や、毎年健康診
しんだん

断で必要な尿
にょう

の検査もわたした
ち臨

りん
床
しょう

検査技師がおこなっています。検査によっ
て、病気を早期発見でき、適切な治

ち
療
りょう

につながっ
たときはやりがいを感じます。医学はどんどん進
歩するため、仕事をするようになっても勉強を続
け、知識を得るよう努力していくことが必要です。

患
かんじ ゃ

者さんの身体を検査して、病気の原因を見つける検査のプロ

臨
り ん

床
し ょ う

検
け ん

査
さ

技
ぎ し

師

大村市久原2丁目1001番1号　☎0957-52-3121

設立／1953年11月　会員数／約900名

臨
りん

床
しょう

検査を通して、県民の健康保持と増進に寄
き よ

与します

この団体に教えてもらったよ！

一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人 長
ながさきけんりん

崎県臨床
しょう

検
けん

査
さ ぎ し

技師会
かい

ではこんな活動をしています

一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人 長
な が さ き け ん り ん

崎県臨床
しょう

検
け ん

査
さ ぎ し

技師会
か い
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この病院に教えてもらったよ！

医
い

療
りょう

法
ほうじんしゃだん

人社団淳
じゅん

生
せいかい

会 慈
じ

恵
けい

病
びょう

院
いん

の看
かん

護
ご し

師は他にもこんな仕事をしています

交流会やお祭りを通して地
ち

域
いき

貢
こうけん

献に取り組んでいます

※写真は新型コロナウイルス流行以前に開催されたものです。

採血・点
てんてき

滴

看か

ん

護ご

し師

健康診
しんだん

断 入
にゅう

退
たいいん

院の相談 (医
い

療
りょう

連
れんけい

携 )

訪
ほうもん

問看
かん

護
ご

外来

入
にゅう

退
たいいん

院による問題や不
安を抱

かか

える患
かん

者
じゃ

さんや
そのご家族に対して、
相談をお受けします。
患
かん

者
じゃ

さんの立場に立っ
て適切な援

えんじょ

助をおこな
います。

在
ざいたく

宅での治
ち

療
りょう

が必要な
患
かん

者
じゃ

さんの自宅へ訪
ほうもん

問
し、安定した生活を送
れるよう、リハビリや
点
てんてき

滴の処
しょ

置
ち

など、24
時間サポートします。

医師からの指示で、診
しん

察
さつ

や治
ち

療
りょう

をするときの
手助けをしています。
また、患

かん

者
じゃ

さんがより
健康になれるように生
活指導などもおこない
ます。

様々な病気の早期発見
のため、採血、血圧や
身体の測定などをおこ
ないます。問

もんしん

診などの
ヒアリングを通して患

かん

者
じゃ

さんの状態を確
かくにん

認し
ます。

新型コロナウイルスの流行前は、小学
生向けの福

ふく
祉
し

体験や高
こうれいしゃ

齢者との交流
会、秋祭りなど様々なイベントを実

じっ
施
し

していました。秋祭りは、患
かんじゃ

者さんや
ご家族、地

ち
域
いき

の方への感謝の気持ちを
こめて開

かい
催
さい

し、よさこいや太
たい

鼓
こ

を披
ひ

露
ろう

しました。

○医師　○薬
やくざい

剤師　○臨
りん

床
しょう

検査技師

○診
しん

療
りょう

放
ほう

射
しゃ

線
せん

技師　○栄養士　○理学療
りょう

法
ほう

士　

○言語聴
ちょう

覚
かく

士　○作業療
りょう

法
ほう

士　○介
かい

護
ご

福
ふく

祉
し

士　

○調理師　○システムエンジニア　○事務員

★どんな資格が必要なの？

★看
かん

護
ご し

師になるためにはどんな勉強をしたほうがいいの？

★患
かんじゃ

者さんとのコミュニケーションで気を付けている

　ことは？

見たこと、言ったことをパ
ソコンに記録していきま
す。それらの記録を見て医
師が指示を出すこともある
ため、適切な表現で記録す
ることが大切です。

電子カルテ記入

患
かんじゃ
者さんにとって病院は

「家」のような場所です。
患
かんじゃ
者さんが快適に過ごせる

ように、お風
ふ ろ
呂に入れたり、

体をふいたりするなどの清
潔ケアをおこないます。

清潔ケア

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？看
か ん

護
ご し

師

患
かんじゃ

者さんの状態をみる(バイタルチェック)

体温や血圧などを測定し、
異
い
常
じょう
がないか確

かくにん
認します。

また、目には見えないＳＯ
Ｓサインを見

み
逃
のが
さないよう

に、患
かんじゃ
者さんの話をしっか

り聞き、よく観察します。

医師の指示で処
しょ
置
ち
をしま

す。人によって血管の場所
や細さ、深さが異

こと
なり、目

には見えない場合も多いた
め、指先の感覚を頼

たよ
りに見

つけなければなりません。

諫早市多良見町化屋995番地　☎0957-43-2115

創
そう

業
ぎょう

／1952年3月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／366名

『支えになれること』それがわたしたちの願いです

医
い

療
りょう

法
ほ う じ ん

人社
し ゃ だ ん

団淳
じゅん

生
せ い か い

会 慈
じ

恵
け い

病
びょう

院
い ん看か

ん

護ご

し師

看
かん

護
ご し

師は人々の生命や健康を支える大切な仕事で
す。病気やけがをした患

かんじゃ
者さんの心と体のケアを

したり、安心して生活できるようにサポートした
りしています。仕事中は「もしもわたしが患

かんじゃ
者さ

んの立場だったらどう感じるかな？」と自分にお
きかえて考え、患

かんじゃ
者さんの気持ちに寄りそって行

動しています。患
かんじゃ

者さんに「あなたとお話しする
と元気がでるよ」と言われたときはとてもうれし
くて、毎日のやりがいにつながっています。

患
かんじ ゃ

者さんの毎日の健康を支え、安心と信
しんら い

頼をお届
とど

けします

看
か ん

護
ご

師
し

1110
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この会社に教えてもらったよ！05
銀ぎ

ん

こ

う

い

ん

行
員

会社見学会社見学 出張授業出張授業

長崎市銅座町1番11号　☎095-824-1818

創
そう

業
ぎょう

／1939年9月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／2,184名

店
てん

舗
ぽ

数
すう

／188店
てん

舗
ぽ

（店
てん

舗
ぽ

内店
てん

舗
ぽ

含む）

あなたのいちばんに。

インスタグラムHP Ｘ（旧ツイッター）

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社十
じゅう

八
は ち

親
し ん

和
わ

銀
ぎ ん こ う

行

株
かぶしきがいしゃ

式会社十
じゅう

八
はち

親
しん

和
わ

銀
ぎんこう

行ではこんな仕事もしています

キャッシュレスＹ
よ か

ＯＫＡ！Ｐ
ぺ い

ａｙ（よかペイ） 地
ち

域
いき

でのスタートアップ支
し

援
えん

の取り組み

小学生から社会人のみ
なさんに参加いただき
コンテストなどをおこ
ない、ビジネスプラン
の作成や会社設立のサ
ポートをおこなってい
ます。

お買い物のときにスマ
ホを使ってお金を支

し

払
はら

う「Ｙ
よ か

ＯＫＡ！Ｐ
ぺ い

ａｙ（よ
かペイ）」のしくみをつ
くりました。スマホがあ
れば、おさいふもいら
ない便利なアプリです。

詐
さ ぎ

欺防止活動への取り組み 十八親和ペンギンハウス

空き店
てん

舗
ぽ

は、地
ち

域
いき

に貢
こう

献
けん

できるよう活用しま
す。旧大学病院前支店
は、難

なん

病
びょう

のお子さまと
そのご家族の宿

しゅく

泊
はく

施
し

設
せつ

に改
かい

装
そう

し、ご利用いた
だいています。

来店されるお客さまが
振
ふ

り込
こ

め詐
さ ぎ

欺などの被
ひ

害
がい

にあわないように地
ち

域
いき

の役場や警
けいさつしょ

察署の職
員と協力して、声かけ
をおこなっています。

職場体験の受け入れをおこなっています

銀行周辺の学校に通われている小中学
校の生徒のみなさんの職場体験の受け
入れをおこなっています。銀行の施

し
設
せつ

を見学したり、クイズに回答してもら
いながら銀行の仕事について学んでい
ただいています。

★銀行口
こう

座
ざ

は何
なんさい

歳から作れるの？

★お金はどうやって作っているの？

★古くなったお札や、破れたお札も使えるの？

○本部の行員

○同じグループの銀行の行員

○関連会社の従
じゅうぎょう

業員
いん

窓
まどぐち
口に来店されたお客さまのご相談
を聞いて手続きを進めます。お金の
預
あず
け入れ、引き出し、両

りょう
替
がえ
、税金の

お支
し
払
はら
いなどをおこないます。お客

さまの大切なお金をあつかうので、
間
ま
違
ちが
いがないようにします。

店頭業務

お客さまの大切なお金をお預
あず
かりし

て、将
しょう
来
らい
豊かな生活を送るためのお

金の使い方のサポートをしていま
す。お客さまの夢や目標を叶

かな
えるた

めに、お客さま一人ひとりのライフ
プランにあったアドバイスをしま
す。

個人営業

会社を訪
ほうもん
問し、その会社が必要なも

のを買いたいときや新しい仕事を始
めるときに、お金を貸すなど経営の
サポートをします。その会社をよく
知ることを心がけ、会社を成長させ
ることをお客さまと一

いっしょ
緒に考えま

す。

法人営業

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？銀
ぎ ん こ う い ん

行員

銀行では、お客さまの大切なお金をお預
あず

かりし、
個人や会社の方々にお金を貸し出したり、アドバ
イスやサポートをしたりしています。また、お客
さま一人ひとりに寄りそい、何を必要としている
のかを丁

ていねい
寧に聞き取りながら、将

しょう
来
らい

に向けたお金
の使い方や、万が一に備えた保険などのご提案を
おこなっています。地

ち
域
いき

の企
き

業
ぎょう

をサポートできる
こと、そしてお客さまからの「ありがとう」が一
番のやりがいです。

お金を通じて、長崎を豊かに

銀ぎ

ん

こ

う

い

ん

行
員

銀
ぎ ん こ う い ん

行員
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oshigoto book

1514

この会社に教えてもらったよ！06
葬そ

う

さ

い祭
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
（
ご
葬そ

う

儀ぎ

の
お
仕し

事ご
と

）

住み続けるまちづくりの一
いっかん

環として、長崎市・佐世保市・大村市では、メモリードのスタッフが営業活動やお客様の
お宅

たく
訪
ほうもん

問の際に、地
ち

域
いき

の高
こうれいしゃ

齢者の事故や異
い

変
へん

を把
は

握
あく

した場合、市や警
けいさつしょ

察署に連
れんらく

絡するよう連
れんけい

携を図っています。他に
も、災害時には自治体から要

ようせい
請を受けて施

し
設
せつ

を避
ひ

難
なんじょ

所として提
てい

供
きょう

したり、被
ひ

災
さいしゃ

者や遺
い

族
ぞく

の方々への迅
じんそく

速な支
し

援
えん

活動、
救
きゅう

済
さい

活動をおこなう協定を結んでいます。

自治体との「高
こうれいしゃ

齢者・地
ち

域
いき

見守り協定」、「災害支
し

援
えん

協定」の締
ていけつ

結

ホテル事業

メモリードの全ての商品、サービスを熟
じゅく

知
ち

しお客様の人
生に長く、そして深く関わることができます。一人ひと
りのお客様にあったご提案をいたします。

営業・保険部門葬
そうさい

祭事業

亡
な

くなった方のご家族の悲しみを受け止め、そばで寄り
そい、記

き

憶
おく

に残る「故人様らしい」ご葬
そう

儀
ぎ

をプロデュー
スします。

新
しんろう

郎新婦おふたりの思いをカタチにし、大切なご家族や
ご友人へ感謝の思いを伝える特別な時間を創

つく

り上げられ
るよう、心を込

こ

めてお手伝いいたします。

お客様に非日常を味わっていただき、最高のひとときを
過ごしていただけるよう、おもてなしの心あふれるサー
ビスをご提

てい

供
きょう

します。

婚
こんれい

礼事業

○法事会館スタッフ　○霊
れい

柩
きゅう

車
しゃ

、寝
しんだいしゃ

台車の運転士　

○お葬
そうしき

式の司会者、演
えんそう

奏者　○祭
さいだん

壇アレンジ花

制作スタッフ　○仏
ぶつだん

壇仏
ぶつ

具
ぐ

販
はんばい

売スタッフ

○初
はつぼん

盆商品販
はんばい

売スタッフ

★宗
しゅうきょう

教でのお葬
そうしき

式の違
ちが

いはどんなことがあるの？

★お葬
そうしき

式のマナーはどんなものがあるの？

★特別な資格は必要なの？

ご自
じ
宅
たく
祭
さいだん
壇の設置や商品の

お届
とど
けをし、ご精算と葬

そう
儀
ぎ

後の各種説明をおこないま
す。また、法事や葬

そう
儀
ぎ
後の

準備のご案内などもおこな
います。

通夜式、告別式の準備と進行

式の流れや作法の確
かく
認
にん
をお

こないます。会場の椅
い す
子を

並
なら
べたり亡

な
くなった方の写

真や愛用品などを展
てん
示
じ
する

スペースの設置をおこな
い、式の準備をします。

ご自
じ

宅
たく

祭
さいだん

壇の設置

亡
な
くなった大切な方をお棺

ひつぎ

に納
おさ
める儀

ぎ
式
しき
のことです。

女性は白
しろ
無
む く
垢、男性は羽

は
織
おり

袴
はかま
のお姿

すがた
に整え、旅立ちの

お手伝いをします。

ご納
のうかん

棺の儀
ぎ

電話にてご依
い
頼
らい
をいただ

き、故人の方のお迎
むか
えに向

かいます。ご葬
そう
儀
ぎ
の内容や

日程をご家族の方と打ち合
わせをして決めていきま
す。

ご遺
い

族
ぞく

様との打ち合わせ

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

葬
そ う さ い

祭ディレクター

（ご葬
そ う

儀
ぎ

のお仕
し

事
ご と

）

葬そ

う

さ

い祭
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
（
ご
葬そ

う

儀ぎ

の
お
仕し

事ご
と

）

「人が亡
な

くなる」ことは避
さ

けて通ることができず、
誰
だれ

しもが必ず迎
むか

えるものです。ご遺
い

族
ぞく

様に寄りそ
い、故人様への思いをくみ取って、人生最期の大
切なセレモニーをサポートしながらご遺

い
族
ぞく

様と一
いっしょ

緒
に作りあげていく重要な役

やくわり
割を担

にな
っています。仏

教やキリスト教など宗
しゅう

教
きょう

ごとの決まりやお葬
そう

式
しき

の
ルールを理解することは必要不可欠です。幅

はばひろ
広い世

代の人と接することが多いので、人とお話しするこ
とや喜ぶ顔を見ることが好きな人が向いています。

ご家族に寄りそい、大切なセレモニーのサポートをいたします

葬
そ う さ い

祭ディレクター（ご葬
そ う

儀
ぎ

のお仕
し

事
ご と

）

長崎市稲佐町2番2号　☎095-857-1777

創
そう

業
ぎょう

／1969年7月

従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／1,337名 ※（株
かぶ

）メモリード単体のパート含
ふく

む社員数

みなさまからの「ありがとう」がわたしたちのエネルギーです

株
かぶしきがいしゃ

式会社メモリードではこんな仕事をしています

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社メモリード

会社見学会社見学 出張授業出張授業

要相談 要相談
※希望の施設や日程
によっては見学不可
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この会社に教えてもらったよ！07

システム開発

シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア

会社の成長、社員の幸せ、社会貢
こうけん

献

扇
おうぎ

精
せ い こ う

光グループ

長崎市田中町585番5号　☎095-839-2111

創
そう

業
ぎょう

／1958年11月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／230名

支店／福岡支店・佐世保支店・諫早支店・対馬支店

扇
おうぎ

精
せいこう

光グループではこんな仕事をしています

建設コンサルタント測量機器の販
はんばい

売とメンテナンス

Ｉ
あい

Ｔ
てぃー

機器の販
はんばい

売や修理

役所や学校、会社向け
にパソコンやタブレッ
ト等の販

はんばい

売と修理をお
こなっています。県内
の小中学校・県立高校
の 7 割

わり

以上に納
のうひん

品して
います。

お客様の仕事がよりよ
いものになるよう、仕
事内容や要望をしっか
りと聞き、専

せんよう

用のシス
テムを開発していま
す。

まちづくり計画の取り
組みでは、３Ｄ

でぃー

レー
ザーやドローンなどの
最新機器をいち早く取
り入れて、災害復旧や
文化財の保護もおこ
なっています。

測量機器は、地球上の
位置や距

きょ

離
り

を調べる
「測量」をするための
機械です。測量は地図
の作成や土地の大きさ
を測るための重要な作
業です。

測量技術やＩ
あい

Ｔ
てぃー

セキュリティについて、学校への出張授業をおこなっています

中高生に向けてセキュリティについて
の授業をおこない、安全にインターネ
ットが使えるよう意識を高める活動を
しています。また、工業高校などでは
測量技術の授業をおこない、学生たち
が実際の仕事とふれ合う機会を設けて
います。

★システムエンジニアに求められるコミュニケーション　

　能力とは何？

★Ｉ
あい

Ｔ
てぃー

パスポート試験とは何？

★システムエンジニアに求められる資格は何？

○営業職　○開発職　○事務職

出来上がったシステムを利
用してもらいます。もし、
不具合や障

しょう
害
がい
が起こった場

合は迅
じんそく
速に対応し、アフタ

ーフォローもしっかりとお
こないます。

納
のうひん

品後の運用・保守プログラミング

コンピュータに対して指示
を出す「プログラミング言
語」を使用し、システムを
作成します。複雑に作りす
ぎないよう注意しながら作
成していきます。

建物を建てるときと同じよ
うに、システムを作るとき
も設計図を作ります。チー
ムで設計していくためメン
バーとの連

れん
携
けい
が必要な作業

です。

設計

みんなでアイディアを出し
合って新しいシステムを
検
けんとう
討したり、お客様にご利

用いただいているシステム
をより良くする方法を考え
たりします。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

企
き

画
かく

システムエンジニア

シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア

コンピュータやスマートフォンのシステムを考え
て作り、より使いやすく改良する仕事です。シス
テムはチームで作っていくため、チーム間のコミ
ュニケーションは必要不可欠です。Ｉ

あい
Ｔ
てぃー

業界は急
きゅう

激
げき

に進化しており、常に新しい情報を仕入れてい
かなければならないので、向上心があり、新しい
ことに挑

ちょう
戦
せん

することができる人に向いている仕事
です。作成したシステムが正常に動いたときやお
客様から感謝されたときに、やりがいを感じます。

システムを通じて、人々の生活を豊かにします

システムエンジニア

会社見学会社見学 出張授業出張授業
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この会社に教えてもらったよ！08

会社見学会社見学 出張授業出張授業

環か

ん

境
き
ょ
う

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

集まったペットボトルキャップを資
し

源
げん

として売り、その利益を寄付してワク
チンに変え、世界の子

こ
供
ども

たちに贈
おく

り届
とど

ける活動です。少しずつですが、多く
の方からご提

てい
供
きょう

いただき各地より集
まっています。

ペットボトルキャップ活動

○ボランティア団体の方々★いま日本が抱えている環
かん

境
きょう

問題とはなんだろう？

★わたしたちにできるエコ活動は何があるかな？

★ごみを減らすためにどんなことができるだろう？

海と山に囲まれた自然豊かな長崎の町を未来の子
こ

供
ども

たちへつないでいくために、毎日出すごみ（廃
はい

棄
き

物
ぶつ

）の分別・排
はい

出
しゅつ

に対する大切さを知ってもら
う活動をしています。Ｓ

えす
Ｄ
でぃー

Ｇ
じー

ｓ
ず

・脱
だつ

炭
たん

素
そ

という言
葉が聞かれるようになり、ますます環

かん
境
きょう

カウンセ
ラーの役

やくわり
割は重要になってきています。ふだんの

生活から当たり前の行動ができるように、たくさ
んの人へ発信しています。一

いっしょ
緒に自然豊かな環

かん
境
きょう

を守っていきましょう。

環
かん

境
きょう

の大切さを子
こ

供
ども

たちに伝えています

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？環
か ん

境
きょう

カウンセラー

環か

ん

境
き
ょ
う

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

環
か ん

境
き ょ う

カウンセラー
守ろう限りある資

し

源
げん

有
ゆうげんがいしゃ

限会社海
うみ

野
の

清
せいそうさん

掃産業
ぎょう

ではこんな仕事をしています

長崎市茂木町1266番地3号　☎095-827-5383

創
そう

業
ぎょう

／1980年1月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／50名

有
ゆ う げ ん が い し ゃ

限会社海
う み

野
の

清
せ い そ う さ ん

掃産業
ぎょう

どんな人が聞いてもわかりやすいよ
うにテーマを決めて環

かん
境
きょう
問題を絡

から
め

ながら話をしたり、ゴミ収集車へ実
際にゴミを詰

つ
め込

こ
む体験をおこなっ

たりしています。もったいない意識
を持って生活していく大切さを伝え
ています。

講演活動

海洋ゴミの８割
わり
は陸上のゴミといわ

れています。そんな海や山でボラン
ティアの方たちと一

いっしょ
緒に清

せいそう
掃活動を

おこないます。清
せいそう
掃活動をすること

で、美しい自然を守り野生動物たち
への影

えい
響
きょう
を減少させます。

清
せいそう

掃活動

ラジオを通じてエコ活動や環
かん
境
きょう
問題

について発信します。マイボトルや
ハンカチを持つなど、あまりお金を
かけずに誰

だれ
でもできる活動をラジオ

で発信することで、より多くの人に
エコや環

かん
境
きょう
について伝えることがで

きます。

広報活動

町のゴミステーションや事業所か
ら廃

はい

棄
き

物
ぶつ

を集めます。可燃ゴミや
不燃ゴミ、生ごみなど様々な種類
のゴミを収

しゅうしゅう

集します。ゴミの分別
をきちんとすることで作業員の
怪
け が

我を防ぐことができます。

廃
はい

棄
き

物
ぶつ

の収
しゅうしゅう

集運
うんぱん

搬

持ち帰った廃
はい

棄
き

物
ぶつ

を分別して処
しょ

分
ぶん

するもの、リサイクルできるもの
に分けます。例えば、発

はっぽう

泡スチ
ロールは、一度溶

と

かして様々な工
程を経た後、ハンガーなど新しい
商品へと生まれ変わることができ
ます。

廃
はい

棄
き

物
ぶつ

のリサイクル

自社のホームページにはゴミの分
別ゲームを掲

けいさい

載しています。実際
に講演会などでもゲームを体験し
てもらうなど、他の活動にも役
立っています。み
なさんもぜひ挑

ちょう

戦
せん

してみてください。

ごみ分別ゲーム



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book

会社見学会社見学 出張授業出張授業
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この会社に教えてもらったよ！

植物の限りある命を大切にし、お花で人々に癒
いや

しを届
とど

けています

お
花は

な

の
販は

ん

ば

い

い

ん

売
員(

生せ

い

花か

販は

ん

ば

い売)

贈
おく

るなら…やっぱり良い花で…　

有
ゆ う げ ん が い し ゃ

限会社オランダ屋
や き

企画
か く

フラワーギャラリーオランダヤ
長崎市魚の町1番23号 フォーレ長崎101号　☎095-825-2445

創
そう

業
ぎょう

／1977年1月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／20名

支店／フラワーギャラリーオランダヤ時津店

フラワーギャラリーオランダヤではこんな仕事をしています

ギフト・サブスク・イベント装
そう

飾
しょく

ブライダル（結
けっこんしき

婚式）

結
けっこん

婚をするおふたりの
ために、細かい打ち合
わせをしながら、オリ
ジナルのブーケを作っ
たり、結

けっこん

婚式場をきれ
いに飾

かざ

ったりしていま
す。

いろいろな場面でご利
用いただくお客様に対
して、ベストな提案か
ら商品の作成、お届

とど

け
まで一つひとつにこだ
わりを持って仕事をし
ています。

フューネラル (お葬
そうしき

式 ) 緑化事業

お庭やベランダに和風
庭園や洋風ガーデンを
作ったり、オフィスや
ショップに癒

いや

しの空間
を作ったりと、環

かん

境
きょう

づ
くりのお手伝いをして
います。

お葬
そうしき

式に飾
かざ

る祭
さいだんばな

壇花を
作っています。また、
亡
な

くなられた方へ、家
族や友人、会社の人が
お花を贈

おく

る供
きょう

花
か

の作成
などもおこなっていま
す。

折れていたり、少し傷がついたりした
お花は子

こ
供
ども

たちへのプレゼントや、お
店に飾

かざ
る花として使用し、限りある命

を無
む だ

駄にしません。植物の命の大切さ
や関わり方を学ぶ花育授業もおこなっ
ています。また、コロナ禍

か
には病院で

働く人たちにお花を贈
おく

りました。

○アルバイトスタッフ　○パートスタッフ

○短期間スタッフ (大学生や主婦の方 )

★どんな人に向いているの？

★どんな種類のお花が人気なの？

★資格は必要なの？

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？お花
は な

の販
は ん ば い い ん

売員 ( 生
せ い

花
か

販
は ん ば い

売 )

お
花は

な

の
販は

ん

ば

い

い

ん

売
員(

生せ

い

花か

販は

ん

ば

い売)

お花はお祝いやサプライズで人々に癒
いや

しや感動を
与
あた

えたり、ときに悲しむ人々のそばに寄りそった
りするとても大切な存

そんざい
在です。お花の販

はんばい
売員は、

お客様のイメージに合ったお花を提案し、商品を
作り出す仕事をしています。ベストな提案をおこ
なうためにも、お花や植物の素晴らしさを理解し、
多くの方に伝えることができるように日々学び続
けています。お客様からの喜びの言葉をいただく
たびに、次もがんばろうと思えます。

お花を通してお客様の特別な瞬
しゅん

間
かん

を彩
いろど

るお手伝いをします

お花
は な

の販
は ん ば い い ん

売員 ( 生
せ い

花
か

販
は ん ば い

売 )09

お客様とお話をしながら出来上がる
商品のイメージを膨

ふく
らませていきま

す。どんなものにしようか迷ってい
るお客様には、好きな色やお届

とど
け先

の方の年
ねんれい
齢や性別などをうかがい、

オススメの商品をご提案します。

販
はんばい

売・接客

ご注文をいただいたお客様はもちろ
ん、お届

とど
け先の方にも喜びと感動を

あたえられるように、一つひとつに
こだわりを持って作成と配送をおこ
ないます。お客様の気持ちを汲

く
み取

りながらイメージ通りの商品を作り
ます。

商品作成・商品配送

注文に関するお問い合わせに対応し
ます。電話中は、お客様とのコミュ
ニケーションを大切にし、聞き取り
やすい声で話します。また、パソコ
ン作業やメッセージカード制作では
入力間

ま
違
ちが
いがないか気を付けていま

す。

電話対応・パソコン作業



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！10
お客様の満足するヘアスタイルを提

てい

供
きょう

します

パリコレやミラノコレクションのよう
なファッションショーや、美容師のみ
なさんに見せるヘアーショーがありま
す。講習会では、日本全国からアジア
の国にまでカットやパーマ、カラーの
最新のやり方を教えています。

ヘアーショー、講習会の実
じっ

施
し

芸能人ＴＶ雑
ざっ

誌
し

撮
さつえい

影ヘアメイク

テレビの撮
さつえい

影やコン
サートに行き、モデル
や歌手、お笑いタレン
トなど芸能人のヘアメ
イクをおこないます。テ
レビやカメラうつりを考
えながらセットします。

３年程度でどんなお客
様でも対応できるよう
に練習します。なりた
い自分や叶

かな

えたい夢に
近づけるよう、イメージ
しながら練習するよう
に指導しています。

スタッフの教育

結
けっこんしき

婚式でのヘアアレン
ジ、メイク、着付けな
どをおこないます。ド
レスや着物にあった髪

かみ

型
がた

やメイクをご提案
し、丁

ていねい

寧な施
せ

術
じゅつ

を心が
けます。

結
けっこんしき

婚式でのヘアメイク

お客様の理想の髪
かみ

型
がた

に
仕上げます。カット・
カラー・パーマなど
様々なヘアスタイルを
提
てい

供
きょう

するために、日々
勉強しています。

サロンでの美容

○ネイリスト　○アイリスト★どんな資格が必要なの？

★ハサミは何種類あるの？

★新しいヘアスタイルの勉強法は？

カット・カラーリング

お客様のご希望の髪
かみ
型
がた
に仕

上げていきます。ただ切る
だけでなくお客様とのコミ
ュニケーションを交えなが
ら楽しい空間をご提

てい
供
きょう
しま

す。

ドライヤーやアイロンを使
って仕上げていきます。自

じ

宅
たく
でのケアの方法や、簡

かんたん
単

なセット方法などお客様が
自分でヘアセットできるよ
う教えます。

スタイリング

リラックスしてもらえるよ
う丁
ていねい
寧にシャンプーをしま

す。スタイリング剤
ざい
などを

洗
あら
い流しカットをしやすく

します。

シャンプー

お客様がどんな髪
かみ
型
がた
になり

たいかをヒアリングし、お
客様の骨

こっかく
格や髪

かみ
質
しつ
に似合う

ようイメージしていきま
す。完成イメージがわかる
よう丁

ていねい
寧に説明します。

ヒアリング

お客様の髪
かみ

を切ったり、カラーリングをしたり、
髪
かみ

の毛のセットをしたりしてお客様をきれいにし
ます。技術の取得や、様々なお客様とコミュニケ
ーションをとるため大変なこともありますが、お
客様の笑顔を見るとやりがいを感じます。結

けっ
婚
こん

式
しき

や誕
たん

生
じょう

日
び

、成人式など人生の節目となる大切なと
きに寄りそえるところも美容師の魅

み
力
りょく

のひとつ。
人を喜ばせたい人、人の長所を見つけることが得
意な人に向いています。

美び

容よ

う

師し

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？美
び

容
よ う

師
し

美び

容よ

う

師し

美
び

容
よ う

師
し

長崎市尾上町1番1号 アミュプラザ長崎３F　☎095-808-0007

創
そう

業
ぎょう

／1986年2月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／130名

支店／18店
てん

舗
ぽ

自分らしくしていますか？

株
かぶしきがいしゃ

式会社シャンプーボーイではこんな仕事をしています

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社シャンプーボーイ

会社見学会社見学 出張授業出張授業



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！11
地ち

ず図
調

ち
ょ
う

査さ

員い

ん

M
ま っ ぷ す

aps t
と ぅ

o t
ざ

he F
ふ ゅ ー ち ゃ ー

uture（地図情報で未来を創
そうぞう

造する）

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社ゼンリン

(本社)福岡県北九州市戸畑区中原新町３番地１号

(長崎営業所)長崎市元船町1番地9号マスダビル2F

☎(本社)093-882-9050 (長崎営業所) 095-826-0357

創
そう

業
ぎょう

／1948年4月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／2,435名

株
かぶしきがいしゃ

式会社ゼンリンではこんな仕事をしています

地図とインターネットを組み合わせた仕事

地図デザイン商品の販
はんばい

売地図と自動車を組み合わせた仕事

地図で社会問題を解決する仕事

詳
しょう

細
さい

な地図で、お客様
の悩

なや

みごとを解決する
ための手助けをしま
す。建物名

めい

称
しょう

などが詳
しょう

細
さい

に載
の

った住
じゅう

宅
たく

地図や
3 Ｄ

でぃー

地図の提
てい

供
きょう

もして
います。

スマートフォンやド
ローンなど、様々なＩ

あい

ｏ
おー

Ｔ
てぃー

( モノのインター
ネ ッ ト ) 技 術 と 地 図
データを組み合わせて
サービスを提

てい

供
きょう

してい
ます。

“ 地図から人と人がつ
ながる ” をコンセプト
に、地図をデザインに
使った文

ぶんぼう

房具
ぐ

・雑貨・
日用品などのグッズを
制作し、販

はんばい

売していま
す。

車の自動運転を支
し

援
えん

す
るために研究開発をし
ています。詳

しょう

細
さい

な地図
情報を提

てい

供
きょう

し、交通事
故の防止や運転手の負

ふ

担
たん

軽減などを手助けし
ます。

「地図情報」を活用して地
ち

域
いき

の活性化に貢
こうけん

献します

ゼンリンでは地
ち

域
いき

活性化の取り組み
のひとつとして、長崎県においては

「Ｓ
す と ろ ー か る

ＴＬＯＣＡＬ」という観光サービ
スを提

てい
供
きょう

しています。観光情報の発
信や旅の計画、チケットの購

こう
入
にゅう

など
長崎の旅を楽しめるＷ

う ぇ ぶ
ｅｂ・スマート

フォンアプリサービスです。

★地図記号の種類はどのようなものがあるの？

★必要な資格は？

○営業　○事務　○データ整備、作成　○研究

○開発　○人事、総務　○広報

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？地
ち ず

図調
ちょう

査
さ

員
い ん

地ち

ず図
調

ち
ょ
う

査さ

員い

ん 建物の場所や道路など、地図情報は時間が経つと
変化します。地図調査員は現地に直接調査に行き、
早く・正確に地図データを集める仕事です。ただ
正面からものを見るのではなく、奥

おく
行
ゆ

きや近くの
標識など、いろいろな角度・視

し
点
てん

でものを見るこ
とがとても大切です。自分が調査した新しい建物
や道路が地図として形になったときは、達成感と
やりがいを感じます。人々が安全に生活できるよ
うな地図を作っています。

詳
しょう

細
さい

な地図データを整備して人々の生活を豊かにします

地
ち ず

図調
ち ょ う

査
さ

員
い ん

地
ち
域
いき
を定期的に調査し、整備する計

画を立てます。直接現地に行き、歩
いてまちの変化を調査します。山の
上に一軒

けん
だけ家があるような場所で

も、もちろん調査に行きます。

まちを歩いて調査

道路が変化した場所を調査します。
信号機、交差点、道路標識、看

かんばん
板な

ど様々な情報を現地で確
かく
認
にん
し、撮

さつ
影
えい

をします。無事調査が完
かん
了
りょう
すると、

後日、車のナビに地図が反
はんえい
映され、

正確な道を案内してくれます。

ナビ用地図調査

Ｗ
う ぇ ぶ
ｅｂなどの様々なツールを使った

り、取材をしたりして新しい建物や
道路の情報を集め、情報に間

ま
違
ちが
いが

ないかを注意深く確
かく
認
にん
します。変化

した場所やその情報をいち早くつか
むことが大切です。

情報収集



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！12
採さ

い

せ

き石
業

ぎ
ょ
う

自然環
かん

境
きょう

を保護するために、採
さいくつ

掘が
終わった場所を埋

う
め戻

もど
して木を植え、

もとの森の形に戻
もど

します。他にも、建
物を取り壊

こわ
したときにでるコンクリー

トくずをリサイクルするなど、地球に
優
やさ

しい取り組みをしています。

環
かん

境
きょう

活動やリサイクル活動に取り組んでいます

○パワーショベル運転手　○クレーン運転士

○ダンプトラック運転手　○製造プラント管理者　

○発破技士　○土木施
せ

工
こう

管理者　○生コン技士

○船
せんぱく

舶の船員　○営業　○事務

★どうやって石を細かく砕
くだ

くの？

★コンクリートとアスファルトの違
ちが

いは何？

★ダンプトラックは何 tくらいあるのかな？

できた製品を船で営業所に
運びます。お客様に販

はんばい
売し

たり、ダンプトラックでい
ろいろな現場に配達したり
します。

いろいろな大きさの製品へ加工

採石プラントへダンプトラ
ックで運

うんぱん
搬し、製品別のサ

イズにさらに細かくしてい
きます。採石場内の車両は
全てが大型なので、事故が
ないよう気を付けています。

お客様のもとへ

採れた大小の原石を、重機
を使って細かく砕

くだ
き大きさ

を整えます。小
こ
割
わり
にして粉

ふん

砕
さい
する丁

ていねい
寧な作業のため職

人の技と経験が必要です。

原石を細かく砕
くだ

く

火薬を使って、上五島にあ
る自社の石山を発破しま
す。石が飛ぶなど危

き
険
けん
を伴

ともな

う作業のため、安全への配
はい

慮
りょ
はしっかりとおこないま

す。

発破して原石を採取

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？採
さ い せ き

石業
ぎょう

採さ

い

せ

き石
業

ぎ
ょ
う

採石業って何だろう？と思う人が多いと思います。
実は、暮

く
らしの身近な所に関わりのある仕事です。

わたしたちが作る砕
さいせき

石が、生コンクリートやアスフ
ァルトの原材料となり、みなさんの家や学校、病院
などの建物や、道路・港の整備工事にも使われてい
ます。自分たちが作った石がこの町の一部になっ
ていると思うと、とても誇

ほこ
らしい気持ちになりま

す。大きなパワーショベルやバックホウなど、特
別な重機を運転できるのもカッコいいんですよ。

小さな石で、デッカイ仕事！社会の発
はって ん

展に貢
こうけ ん

献しています

採
さ い せ き

石業
ぎ ょ う

会社見学会社見学 出張授業出張授業

加
か

藤
とう

産
さん

業
ぎょう

株
かぶしきがいしゃ

式会社ではこんな仕事をしています

長崎市竹の久保町20番9号　☎095-864-7321

創
そう

業
ぎょう

／1966年9月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／63名

支店／5ヵ所

加
か

藤
とう

産業は環
かん

境
きょう

保全の調和、共生を目指す企
き

業
ぎょう

です 

加
か

藤
と う さ ん

産業
ぎょう

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社

インスタグラムHP

砕
さいせき

石製品をお客様のもとへ、ダン
プトラックやトレーラーでスピー
ディーにお届

とど

けします。力仕事で
はないので、女性も大

だい

活
かつやく

躍してい
ます。運転が好きな人にピッタリ
のお仕事です。

運輸業

自社の製品を使って、生コンク
リートを作っています。みなさん
の学校や家などの建築物にも使わ
れています。砕

さいせき

石を製造するとき
にでる石粉を洗

あら

って、生コンの材
料として再利用し、リサイクルに
取り組んでいます。

生コン事業

長崎県内を中心に、道路や港・河
川の整備工事、災害時の復旧工事、
世界遺

い

産
さん

である軍
ぐんかんじま

艦島の保全工事
もしています。経

けいざい

済活動や暮
く

らし
の安全を支える仕事です。Ｉ

あい

Ｔ
てぃー

機
器の導入など、働きやすくする改

かい

革
かく

を進めています。

建設部門



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book
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この会社に教えてもらったよ！13
船せ

ん

上
じ
ょ
う

作さ

業
ぎ
ょ
う

員い

ん

県内の高校生を対象に職場見学会や出
張授業をおこなっています。海で仕事
をする魅

み
力
りょく

だけでなく、いろいろな
ことにチャレンジする大切さなどを伝
えています。また、海岸線の掃

そう
除
じ

や花
か

壇
だん

の花植えなどＳ
えす

Ｄ
でぃー

Ｇ
じー

ｓ
ず

活動もおこ
なっています。

学生を対象とした広報活動やＳ
えす

Ｄ
でぃー

Ｇ
じー

ｓ
ず

の活動に取り組んでいます

○土木技術者（現場監
かんとく

督員）

○調理師（コック）

★どんな人が向いているの？

★どんな道具や機械を使っているの？

★船の上で仕事をするためにはどんな資格が必要なの？

★「しゅんせつ」って何？

コンクリート打ち作業 くい打ち作業

港の中に鉄でできたくいを
打ち込

こ
んで桟

さんばし
橋などを作り

ます。まっすぐにくいを入
れないといけないため、く
いの打ちはじめに気をつけ
て作業します。

離
り
島
とう
や沖の防

ぼう
波
は
堤
てい
など、車

で運べないところにコンク
リートを打ち込

こ
んで岸

がんぺき
壁な

どを作ります。一度にたく
さんのコンクリートを打ち
込
こ
めるのが特

とく
徴
ちょう
です。

起
き

重
じゅう

機
き

作業しゅんせつ・埋
うめ

立
た

て作業

海底の土
ど
砂
しゃ
を掘

ほ
って船が通

る道を作ったり、古い岸
がんぺき
壁

を取りのぞいたり、港を埋
う

めて新しい土地を作ったり
します。海を濁

にご
さないよう

配
はいりょ
慮して仕事をします。

起
き
重
じゅう
機
き
船という大きな船を

使って、コンクリートの箱
やブロックを吊

つり
上
あ
げて海岸

に壁
かべ
や防

ぼう
波
は
堤
てい
を作ります。

また、橋の設置や沈
しず
んだ船

を引き上げたりします。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？船
せ ん

上
じょう

作
さ

業
ぎょう

員
い ん

船せ

ん

上
じ
ょ
う

作さ

業
ぎ
ょ
う

員い

ん 船長や現場監
かんとく

督などの仲間と協力し、船に乗って
仕事をしたり、ときには海で困

こま
っている人を助け

たりすることもある魅
み

力
りょく

的
てき

な仕事です。港を作っ
たり、荷物を港から港へ運んだりして、人々の暮

く

らしを支える仕事を通して様々な経験ができま
す。台風災害で被

ひ
害
がい

にあった島の港を復旧したと
きには、島のみなさんに「ありがとう」とお礼の
言葉を頂

いただ
いて、とてもうれしい気持ちになり、こ

の仕事の大切さをあらためて感じました。

港
こうわ ん

湾事業を通して社会に貢
こうけ ん

献し、人々の暮
く

らしを守ります

船
せ ん

上
じ ょ う

作
さ

業
ぎ ょ う

員
い ん

佐世保市白岳町836番4　☎0956-32-0290

創
そう

業
ぎょう

／1973年2月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／60名

〜未
あ し た

来のために今できる全力を〜

福
ふくまるけんせつ

丸建設株
かぶしきがいしゃ

式会社ではこんな仕事をしています

福
ふ く ま る け ん せ つ

丸建設株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社

会社見学会社見学 出張授業出張授業

クレーンなどがついているしゅん
せつ船で海底の土

ど

砂
しゃ

を掘
ほ

り、土
ど

運
うん

船
せん

と呼
よ

ばれる船に積み込
こ

みます。
土
ど

砂
しゃ

はタグボートという船を使っ
て運ばれ、揚

よう

土
ど

船
せん

で埋
うめ

立
たて

地
ち

に運ん
できた土

ど

砂
しゃ

を投入し、新しい土地
を作ります。

海に新しい土地を作る工事

波から港を守るために海岸に壁
かべ

や
防
ぼう

波
は

堤
てい

を作ります。また、海水浴
場を作ったり、海底トンネルや橋
の建設などの港

こうわん

湾土木工事もおこ
なっています。大きなトンネルや
丈
じょう

夫
ぶ

な橋を作るためには、２年以
上かかります。

海上でおこなう工事

海の上だけでなく、道路やトンネ
ル、土地を整える造成工事などの
陸上での工事もおこなっていま
す。工事現場の近くに住んでいる
人が快適に過ごせるよう、ごみや
音の問題に気をつけながら仕事を
しています。

陸上でおこなう工事

第２２福丸

グラバー

第８８大栄号

西部工建２号



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！14

Ａ
えーあい

ＩやＩ
あいおーてぃー

ｏＴの導入、学生に向けた工場見学

会社見学会社見学

Ａ
えーあい

Ｉ（人工知能）やＩ
あいおーてぃー

ｏＴ（モノのイ
ンターネット）を使って、機械や工場
の効率を良くすることでムダを無くし
ています。これにより安全でスムーズ
な生産ができます。他にも、高校生に
むけて工場見学をおこない、表面改質
処
しょ

理
り

について学ぶ機会を設けていま
す。

○技術開発　○製造　○経理事務　○営業 ★表面処
しょ

理
り

って具体的にどんなことしているの？

★金属のガス化って何℃くらいの熱でおこなわれるの？

★表面処
しょ

理
り

をするために特別な資格は必要なの？

設備の導入、メンテナンス 品質保証

顕
けん
微
び
鏡
きょう
を使って品質の確

かくにん
認

をおこないます。問題のあ
る製品が、お客様のもとに
いかないように、最終チェ
ックをしっかりとおこない
ます。

新しい設備を取り入れるこ
とで、より効率の良い作業
をおこなうことができま
す。また、故

こ
障
しょう
しないよう

に定期的なメンテナンスを
心がけています。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

金属をガス化させて、製品
に染

し
み込

こ
ませる作業をおこ

ないます。この作業をおこ
なうことで、製品の表面に
はがれにくい強い層がで
き、製品が長持ちします。

表面改質処
しょ

理
り

お客様から要望を受け、製
品を試作します。中には一
ヶ月以上かかる製品もあ
り、大変な作業も多いです
が、量産化できるよう試行
錯
さく
誤
ご
を繰

く
り返します。

技術開発

金
き ん ぞ く

属表
ひょう

面
め ん か い し つ し ょ

改質処理
り

技
ぎ

術
じゅつ

者
し ゃ

厳
きび

しい環
かん

境
きょう

の中で使用される金属部品を、表面処
しょ

理
り

によって強くし、壊
こわ

れにくくする仕事です。自転車
のチェーンを切れにくくしたり、車のエンジンの中
の部品が熱さで故

こ
障
しょう

しないようにしたりなど、金
属の表面を加工して長持ちさせる技術をつかって
います。わたしたちの仕事は普

ふ
段
だん

目にする事は少
ないですが、なくてはならない重要な役

やく
割
わり

を担
にな

っ
ています。いろいろなことに興味や探

たん
究
きゅう

心
しん

をもっ
て取り組むことができる人に向いています。

部品を長持ちさせ、みなさんの安全を守ります

金
き ん ぞ く

属表
ひ ょ う

面
め ん か い し つ し ょ

改質処理
り

技
ぎ

術
じ ゅ つ

者
し ゃ

金き

ん

ぞ

く属
表

ひ
ょ
う

面め

ん

か

い

し

つ

し

ょ

改
質
処
理り

技ぎ

術
じ
ゅ
つ

者し

ゃ

滲
しんとう

透工
こう

業
ぎょう

株
かぶしきがいしゃ

式会社ではこんな仕事をしています

金き

ん

ぞ

く属
表

ひ
ょ
う

面め

ん

か

い

し

つ

し

ょ

改
質
処
理り

技ぎ

術
じ
ゅ
つ

者し

ゃ

西彼杵郡時津町久留里郷376番地10　☎095-882-0630

創
そう

業
ぎょう

／1948年4月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／187名 

支店／5拠
きょてん

点（国内3、海外2）

滲
し ん と う

透工
こ う

業
ぎょう

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社

金属表面改質のパイオニア

自転車や自動車の部品に加え、製
鉄所やゴミ処

しょ

理
り

場などで使用され
る金属製品が劣

れっ

化
か

しないように、
表面改質をおこない製品を長持ち
させます。それにより、コストダ
ウンや生産性の向上につながりま
す。

金属表面改質事業

製鉄所で使われる酸素を吹
ふ

き込
こ

む
パイプに表面処

しょ

理
り

をして溶
と

けにく
くします。パイプの交

こうかん

換作業には
とても時間がかかるため、長持ち
させることで交

こうかん

換作業を減らすこ
とができます。

ランスパイプ事業

溶
と

かした鉄を型に流し入れる際
に、均一な温度で固めたり、不

ふ

純
じゅん

物
ぶつ

が入らないようにしたりする資
材を製造しています。これにより、
品質の向上や安定した生産に役立
ちます。

製
せいこう

鋼用資材



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！15
自じ

動ど

う

車し

ゃ

リ
サ
イ
ク
ル
作さ

業
ぎ
ょ
う

員い

ん

使用済
ず

み自動車をまた新しい商品とし
て 蘇

よみがえ
らせる循

じゅん
環
かん

型社会の一員として
廃
はい

棄
き

物による環
かん

境
きょう

への負
ふ

担
たん

を軽減し
ています。また、プロバスケットボー
ルチーム長崎ヴェルカへの協賛をおこ
なうことで地

ち
域
いき

活性化に貢
こうけん

献していま
す。

環
かん

境
きょう

への配
はいりょ

慮と地
ち

域
いき

活性化をおこなっています

電話・オンラインでの
お申し込

こ

み後、査定・
引き取りから廃

はい

車
しゃ

まで
を一

いっかん

貫して提
てい

供
きょう

してい
ます。買取価格や必要
な書類などを、わかり
やすくご説明します。

廃
はい

車買取事業

アジア諸
しょ

国
こく

、中東、南
米などへ自動車リサイ
クル部品等の輸出をお
こなっています。海外
輸出により、世界的に
環
かん

境
きょう

への負荷が軽減さ
れます。

海外輸出事業

使用済
ず

み自動車の引き
取りから解体・処

しょ

理
り

を
おこなっています。鉄
や銅・アルミなどは素
材ごとに細かく分類
し、資

し

源
げん

として再利用
しています。

自動車解体事業

高品質な車の部品を取
り外し、販

はんばい

売していま
す。すぐに取り付け作
業がおこなえる状態で
仕上げ梱

こん

包
ぽう

された部品
は、ネット販

はんばい

売で全国
各地へ届

とど

けられます。

リユースパーツ事業

©n_velca

○廃
はい

自動車引取作業員（運転手）

○販
はんばい

売事務　○営業　○総務事務

★特別な資格はいるの？

★鉄くずや銅などはどうやって仕分けしているの？

★品質チェックではどんなことをするの？

使われなくなった自動車を新たな商品に生まれ変
わらせることが仕事です。再利用できるパーツを
取り外した後は、パーツに傷

きず
がついていないか商

品のチェックをおこないます。チェックの済
す

んだ
部品は美化作業をおこない、丁

ていねい
寧に梱

こん
包
ぽう

します。
梱
こん

包
ぽう

する際は、ドアやミラーなど自動車の左右に
ある部品に間

ま
違
ちが

いが無いかしっかりと確
かく

認
にん

しま
す。重機などを使った危

き
険
けん

な作業もあるため、視
し

野
や

を広くもって作業することが大切です。

リサイクルで人々の暮
く

らしや自動車産業に貢
こうけ ん

献しています

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？自
じ

動
ど う

車
し ゃ

リサイクル作
さ

業
ぎょう

員
い ん

自じ

動ど

う

車し

ゃ

リ
サ
イ
ク
ル
作さ

業
ぎ
ょ
う

員い

ん

自
じ

動
ど う し ゃ

車リサイクル作
さ

業
ぎ ょ う

員
い ん

株
かぶしきがいしゃ

式会社アール・トーヨーではこんな仕事をしています

長崎市西海町3052番地1号　☎095-884-2781

創
そう

業
ぎょう

／1974年1月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／26名

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社アール・トーヨー

より早く、より正確に

廃
はい
油
ゆ
、廃
はい
液
えき
の回

かい
収
しゅう
及
およ
びエアバッグの

処
しょ
理
り
など前準備をおこないます。事

前にエアバッグを作動させること
で、作業中にエアバッグが作動しな
いよう安全対

たい
策
さく
をおこないます。廃

はい

液
えき
や廃
はい
油
ゆ
を扱

あつか
う際は、工場の外へ流

れ出さないよう注意します。

使用済
ず

み自動車の処
しょ

理
り

車のドアやエンジン、ライト、メー
ターなどの高品質な部品を使われな
くなった自動車から取り外し、品質
チェックをおこないます。品質チェ
ック後、美化作業をおこなった部品
は新たなリユースパーツへと生まれ
変わります。

リユースパーツ生産・解体

重機などを使って鉄くずや銅（配線）
を取り出して仕分け・分類をしっか
りとおこない、素材としてリサイク
ルします。ＣＯ２の削

さくげん
減や地球環

かん
境
きょう

への配
はい
慮
りょ
として重要な役

やくわり
割を果たし

ています。

自動車リサイクル作業



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！16
鉄て

っ

き

ん

こ

う

筋
工

家、お店、ビル、道路や橋など、いろ
いろなものを作っている仕事です。丁

てい

寧
ねい

な仕事で、安全に暮
く

らせる町を支え
ています。他にも、地

ち
域
いき

の子
こ

供
ども

たちを
応
おう

援
えん

する取り組みとして、高校生の職
場体験や少年ソフトボール大会を主

しゅ
催
さい

しています。

地
ち

域
いき

の子
こ

供
ども

たちを応
おうえん

援する取り組みをしています

結束・自主検査

鉄
てっ

筋
きん

は完成後に直すこ
とができないため、と
ても正確に工事をしな
ければなりません。組
み立てた後もしっかり
検査をおこないます。

鉄
てっ

筋
きん

の配置図や設計図
をもとに「基

き そ

礎→床
ゆか

→
柱・壁

かべ

」の順番で鉄
てっ

筋
きん

を組み立てます。経験
豊富なスタッフが作業
を指示し、組み立てま
す。

鉄
てっきん

筋組立・配置

鉄
てっ

筋
きん

を工場に入荷しま
す。加工図をもとに太
さや長さ、形状、材質
を確

かくにん

認し、加工します。
その後、運転手が安全
で確実に現場に届

とど

けま
す。

鉄
てっきん

筋材料入荷・加工・運
うんぱん

搬

現場ごとに設計された
図面をもとに、工事の
計画を立てます。必要
な鉄

てっ

筋
きん

の種類や数を考
え、費用がどれだけか
かるか計算します。

建物を作る計画・計算

会社見学会社見学

○設計者　○現場監
かんとく

督　○検査員★どんな資格が役に立つの？

★体力がないとできないの？

★設置や組み立てはいつおこなっているの？

建物の中の、人間でたとえると骨
ほね

の部分を作って
います。骨

ほね
がなければ人間が生きられないのと同

じように、鉄
てっきん

筋工事がなければ安全な鉄
てっきん

筋コンク
リートの建物は完成しません。一

いっけん
軒家やお店、ビ

ル、マンション、工場、倉庫、橋など、町の中に
あるいろいろな建物の骨

ほね
を作っています。建物が

出来上がってからは目に見えませんが、そこに暮
く

らしている人や利用している人たちを見ると多く
の人の役に立っていると実感できます。

暮
く

らしを支える「スペシャリスト集団」を目指しています

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？鉄
て っ き ん こ う

筋工

鉄て

っ

き

ん

こ

う

筋
工

鉄
て っ き ん こ う

筋工

諫早市松里町670番地6号　☎0957-28-2350

創
そう

業
ぎょう

／2008年7月（2016年1月 登記）　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／11名

株
かぶしきがいしゃ

式会社鉄
てっしんこう

心工業
ぎょう

ではこんな仕事をしています

見えないところで暮
く

らしを支える　未来に残る仕事

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社鉄
て っ し ん

心工
こ う

業
ぎょう

鉄
てっ
筋
きん
工事は、鉄

てっ
筋
きん
コンクリートの建

物の強度や安全性を高めるために欠
かせない重要な仕事です。設計図を
もとに鉄

てっ
筋
きん
を組み立て、建物を強く

安全にします。住
じゅう
宅
たく
から橋まで、あ

らゆる建物でおこなわれています。

鉄
てっきん

筋工事

鉄
てっ
筋
きん
は建物の安全性を左右する骨

こっかく
格

の部分です。鉄
てっ
筋
きん
組立は資格を持っ

たスタッフが責任を持って組み立て
ます。現場でのコミュニケーション
を大切にし、図面通りに丁

ていねい
寧に、早

く、安全な骨
ほね
組みを作り上げます。

鉄
てっきん

筋組立

ニーズに合った鉄
てっ
筋
きん
を素早く加工し

て現場へ届
とど
けます。建物の基

き
礎
そ
とな

る鉄
てっ
筋
きん
にはそれぞれ適切な太さや長

さ、材質などがあります。加工図を
もとに加工場で正確に切断・加工し、
一本一本を高品質に仕上げます。

鉄
てっきん

筋加工



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book
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この会社に教えてもらったよ！

会社見学会社見学

様々な地
ち

域
いきこうけん

貢献活動をおこなっています

施せ

工こ

う

か

ん管
理り

ぎ技
術

じ
ゅ
つ

者し

ゃ(

建け

ん

ち

く築
・
土ど

木ぼ

く)

想像が創
そうぞう

造を生む。

「地
ち

域
いき

とともに歩む未来へ」

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社堀
ほ り う ち ぐ み

内組

佐世保市光町109番地　☎0956-47-2127

創
そう

業
ぎょう

／1950年5月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／94名　支店／５店
てん

舗
ぽ

株
かぶしきがいしゃ

式会社堀
ほりうちぐみ

内組ではこんな仕事をしています

建物を作っています（長崎県
けん

庁
ちょう

） 図書館を作っています（大村のミライｏｎ図書館）

子
こ

供
ども

や大人、誰
だれ

もが勉
強するために、本を借
りたり、読んだりでき
る静かな場所を作りま
した。

長崎県のシンボルであ
る長崎県

けん

庁
ちょう

の建物と、
議員のみなさんが話し
合う議会棟

とう

を作りまし
た。

鉄道を作っています（西九州新幹線） 高速道路を作っています（西九州道）

国が計画する高速道路
を作ります。工事には
産業廃

はい

棄
き

物などで作ら
れたリサイクル材も使
用しており、環

かん

境
きょう

に優
やさ

しい方法で作っていま
す。

西九州新幹線の武
たけ

雄
お

温
おん

泉
せん

から長崎の間の工事
をおこないました。鉄
道の点 検などもおこ
なっています。今では
大事な交通機関になり
ました。

交通安全県民運動の街頭キャンペーン
や、公園や道路歩道の清

せいそう
掃作業や除

じょそう
草

作業をおこなっています。日
ひ

頃
ごろ

みなさ
んが当たり前のように使っている道路
や建物に、危

あぶ
ない箇

か
所
しょ

や壊れた箇
か

所
しょ

が
ないかをチェックし、修

しゅう
繕
ぜん

していま
す。地

ち
域
いき

の困
こま

りごとを解決し支えてい
くのが、建設業の努めです。

○型
かたわく

枠大工　○左官工　○鉄
てっきん

筋工

○舗
ほ

装
そう

工　○とび工　○防水工

○内
ない

装
そう

工　○塗
と

装
そう

工　○電気設備工

○給
きゅう

排
はいすい

水設備工　○空調設備工

★何人くらいの人が工事に関わるの？

★工事現場ではどんな機械を使うの？

★ひとつの建物にどれくらいの費用がかかるの？

★完成までにどれくらいの期間がかかるの？

工事の記録を残す

いろいろな人たちと協力し
て建物を建てていきます。
工事がどのようにすすんで
いるか写真を撮

と
って記録に

残します。

建物が完成したらお客様に
引き渡

わた
します。設計図など

安全に使うための書類を渡
わた

し、完成したあとの点検も
おこないます。

完成して引き渡
わた

します

作業員のみんなにケガや事
故が起きないよう、朝礼で
作業手順の確

かくにん
認や危

き
険
けん
箇
か
所
しょ

を話し合います。機械や足
場などの点検をおこない、
安全に作業を進めます。

朝礼、現場ミーティングをします

注文を受けて、どのように
建物を建てるか計画書を作
成します。危

き
険
けん
を把

は
握
あく
して

対
たいさく
策をおこない、予算や工

事の期間を決め、測量や材
料の手配をします。

事前準備をします（測量や材料の手配）

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

施
せ

工
こ う か ん

管理
り ぎ

技術
じゅつ

者
し ゃ

( 建
け ん ち く

築・土
ど

木
ぼ く

)

施せ

工こ

う

か

ん管
理り

ぎ技
術

じ
ゅ
つ

者し

ゃ(

建け

ん

ち

く築
・
土ど

木ぼ

く)

建物を建てたり、施
し

設
せつ

の整備・修
しゅう

繕
ぜん

などをおこな
ったりするときに、場所や施

せ
工
こう

方法、期間、材料、
人数を考えながら計画を立て、工事全

ぜんぱん
般を管理し

ます。作業員とコミュニケーションを取りながら
作業が安全で効率的におこなわれるように指

し き
揮を

取り現場をまとめます。また、予算やスケジュー
ルを管理し、完成までの期限を必ず守ります。何
もないところから建物が建っていき、形として残
るので達成感・やりがいを感じるお仕事です。

未来に残る「ものづくり」に関わることができる

施
せ

工
こ う か ん

管理
り ぎ

技術
じ ゅ つ

者
し ゃ

( 建
け ん ち く

築・土
ど

木
ぼ く

)17



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！

会社見学会社見学

地
ち

域
いきこうけん

貢献として、清
せいそう

掃活動をおこなっています

配は

い

で

ん電
技ぎ

能の

う

職
し
ょ
く

M
め い く

ake　N
ね く す と

ext.　未来へつなぐ笑顔のために

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社九
きゅう

電
で ん こ う

工　長
な が さ き

崎支
し

店
て ん

長崎市平野町22番地40号　☎095-840-0800

創
そう

業
ぎょう

／1944年12月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／6,860名（九電工全体）

支店／12支店（九電工全体）

株
かぶしきがいしゃ

式会社九
きゅう

電
でんこう

工ではこんな仕事をしています

電気設備工事 空調管・給
きゅう

排
はいすい

水衛生設備工事

ビル・病院・ホテル・
工場などで快適に生活
できるよう、建物のエ
アコンや換

かん

気
き

設備、ト
イレや水道などの環

かん

境
きょう

づくりをおこないま
す。

電気を受け取るための
設備の設置や、電

でんげん

源、
照明、コンセントなど
を配置するための設計
書の作成、屋内の配線
や取り付け作業をおこ
ないます。

オリーブ事業 再生可能エネルギー発電事業

太陽光発電システムや
風力発電システムを設
置し、環

かん

境
きょう

にやさしい
発電方法の開発の取り
組み、メンテナンスな
どをおこなっていま
す。

オリーブ体験農園の運
営をしています。オ
リーブの生産・加工・
販
はんばい

売・観光までを一体
化し、観光スポットと
して地

ち

域
いきこうけん

貢献を目指し
ています。

毎年「さわやかコミュニティ旬
しゅん

間
かん

」
として、文化施

し
設
せつ

や地
ち

域
いき

の清
せいそう

掃活動を
全国各地でおこなっています。長崎で
は浦

うらかみ
上天主堂の清

せいそう
掃活動を１５年前か

ら続けており、高所作業車を伸
の

ばして、
ステンドグラスの窓

まど
ふきなどをおこな

っています。

○電気工事職　○空調管工事職　○営業職

○安全管理職　○事務職

★作業中に感電しないために、どのような対
たいさく

策をして

　いるの？

★工事をおこなうために必要な資格はあるのかな？

★停電がおきたとき、どうやって復旧するの？

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？配
は い で ん

電技
ぎ

能
の う

職
しょく

配は

い

で

ん電
技ぎ

能の

う

職
し
ょ
く ふだん、わたしたちが生活しているなかで、当た

り前に使っている「電気」を届
とど

ける仕事です。商
業ビルやオフィスビル、工場や学校など、様々な
建物や家庭で、電気を使えるように工事をおこな
っています。電柱の上で作業をすることが多いの
で、けがをしないよう安全に気をつけながら作業
をしています。台風などの自然災害で停電が起き
たときは、復旧作業をおこない、いち早くみなさ
んが安全な生活ができるよう迅

じんそく
速に対応します。

みなさんのくらしに必要な電気を届
とど

けます

配
は い で ん

電技
ぎ

能
の う

職
し ょ く18

発電所でつくった電気を、建物まで
届
とど
ける設備の取り付けや、保守をお
こないます。また、電柱にはいろい
ろな建物の電気が通っているため、
他の建物の電気を間違って止めない
よう注意しながら作業することが大
切です。

架
か

空
くう

配電設備全
ぜんぱん

般の建設

引
ひきこみ
込線とは、電柱と各家庭をつない

でいる電気の線のことです。電柱か
ら送られてくる電気を、安全に届

とど
け

るため、定期的な点検もおこないま
す。他にも、電気をどれくらい使っ
たのか確

かくにん
認する電気メーターの設置

工事もおこないます。

引
ひきこみ

込線類の工事

停電が発生した場合には、迅
じんそく
速な復

旧作業をおこないます。台風や地
じ

震
しん
、雷

かみなり
などの自然災害で電線が切

れたり、車両の衝
しょう
突
とつ
事故などで電柱

が折れたりした場合にもいち早く対
応します。

停電発生時の復旧作業



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！19

会社見学会社見学 出張授業出張授業

スポーツをしている社員に対して、勤
務の早上がり支

し
援
えん

や資金支
し

援
えん

をおこな
っています。スポーツ社員が活

かつやく
躍する

ことで、子
こ

供
ども

たちにそのスポーツに興
味を持ってもらい、将

しょう
来
らい

的に長崎の
活性化につながっていくことを目的と
しています。

仕事と競技を両立する社員 (スポーツ社員 )を応
おうえん

援しています

水廻
まわ

りやキッチンリ
フォームを中心とし、
お風

ふ ろ

呂やトイレ、家全
体のリノベーションの
提案まで『お家のお困

こま

りごと』を何でも解決
します。

住
じゅう

宅
たく

販
はんばい

売、リフォーム事業

「何気ない日常のささ
やかな幸せを台所（食
べること）から提

てい

供
きょう

し
たい」という思いで、
職人や生産者の思いが
込
こ

められた商品を販
はんばい

売
しています。

料理道具の販
はんばい

売、レストランの運営

長崎県内にある、１７
カ所のメガソーラー発
電所と、４０カ所の産
業用の発電所が正常に
稼
か

働
どう

しているか、点検・
管理をおこなっていま
す。

太陽光やバイオマス発電所の点検・管理

ガスや電気、太陽光発
電システムの販

はんばい

売営業
をします。お客様の困

こま

りごとやニーズを見極
め、ベストなエネル
ギーの提案をおこない
ます。

ガスや電気の営業

○営業職 (ガス、電気、太陽光、建築 )

○技術職 (工事、点検、管理 )

★どんな資格が必要なの？

★どこにガスを提
てい

供
きょう

しているの？

★どんな人に向いているの？

お風
ふ ろ

呂に入る、ご飯を食べる、快適な温度で暮
く

ら
すといった、日々の暮

く
らしを支える役

やくわり
割がありま

す。ガスの供
きょう

給
きゅう

がなかったり、故
こ

障
しょう

やガスもれな
どが発生したりすると安心して暮

く
らすことはでき

ません。そのためにも定期的な点検だけでなく、
お客様の困

こま
りごとを素早くキャッチし、課題解決

のご提案をすることはとても大切なことです。生
活に必要不可欠なガスに関わることができるの
で、とてもやりがいを感じます。

地
ち

域
いき

の暮
く

らしを支え、安全を届
とど

けるお仕事です

ガ
ス
サ
ー
ビ
ス
マ
ン

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？ガスサービスマン

ガ
ス
サ
ー
ビ
ス
マ
ン

ガスサービスマン

西彼杵郡長与町高田郷62番地1号　☎095-856-8101

創
そう

業
ぎょう

／1949年10月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／180名

この街のエネルギーになりたい

株
かぶしきがいしゃ

式会社チョープロではこんな仕事をしています

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社チョープロ

ガスがもれていないか、ガス器具や
その周辺を点検します。また、定期
的に安全点検も実

じっ
施
し
し、古くなった

ガス器具の点検や交
こう
換
かん
などの声かけ

をしています。トラブルや事故を未
然に防ぐために重要な業務です。

ガス設備や器具の点検

故
こ
障
しょう
や交
こう
換
かん
時期になったガス器具な

どを販
はんばい
売、取り付けします。お客様

の希望にそったガス器具を販
はんばい
売して

います。取り付けなどをするときは、
危
き
険
けん
物を扱

あつか
うことを意識し、安全管

理とガスの取り扱
あつか
いに注意していま

す。

ガス器具の販
はんばい

売・取り付け

ガスメーターが適切に動き、ガスの
供
きょう
給
きゅう
が正常におこなわれているか確

かく

認
にん
します。入居時のガスの使い始め

から、転居などのガスの使い終わり
まで、お客様に安全にガスを使って
いただけるようにサポートします。

ガスの開閉作業

インスタグラムHP



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book

4342

この会社に教えてもらったよ！20

会社見学会社見学

ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー

車検の収
しゅう

益
えき

の一部を子
こ

供
ども

食堂の運営
に役立てる活動をおこなっています。
また、ランドセルの寄付をおこなうな
ど長崎の未来を担

にな
う子

こ
供
ども

たちのため、
今後も地

ち
域
いき

支
し

援
えん

を積極的におこなって
いきます。

つなぐＢ
ば ん く

ＡＮＫ車検

飲食事業／バラモン食堂

昼は食堂、夜は居酒屋
として営業していま
す。自社で養

よう

殖
しょく

した天
草産の車海老、五島う
どん、松

まつうら

浦アジフライ
を使った料理を提

てい

供
きょう

し
ています。

日常生活で必要な訓練
をおこないます。要介

かい

護
ご

認
にんてい

定を受けられた方
でも通え、利用者の方
が楽しく過ごせる取り
組みをしています。

福
ふく

祉
し

事業部／デイサービスふじの丘
おか

オフィスシステム事業部

最 新 オ フ ィ ス 機 器、
ネットワークシステム
の販

はんばい

売やメンテナンス
をおこなっています。
ご提案から見積もり、
納
のうひん

品、メンテナンスま
でサポートします。

消防設備の保守点検や
建設設備の検査・調査
などをします。ホテル、
病院、学校など、みな
さんの安全を守る工事
をおこなっています。

防災事業部

○サブマネージャー　○整備士

○コーディング技術者　○危
き

険
けん

物保安監
かんとく

督者

★ガソリンはどうやって届
とど

けられるの？

★レギュラー、ハイオク、軽油の違
ちが

いは何？

★どうしてガソリンの値
ね

段
だん

は変動するの？

★ガソリンスタンドに行ったら気をつけることは何？

車の整備

タイヤの空気圧やオイル交
こう

換
かん
など、ガソリンスタンド

にある整備室で点検しま
す。安全な運転ができるよ
う定期的に点検への声かけ
をおこなっています。

車を乗り換
か
えたいお客様に

向けてカーリースのご提案
をしています。お客様に寄
りそって適切なプランをご
提案させていただきます。

カーリースのご提案

傷
きず
をつけないよう気をつけ

ながら、お客様の納
なっとく
得のい

く仕上がりを心がけていま
す。セルフの洗

せんしゃ
車機

き
もある

ため、わからない方には使
い方を教えます。

セルフスタンドでは、機械
の使い方がわからない方が
いれば使い方のサポートを
します。年配の方などでも
わかるよう丁

ていねい
寧に教えま

す。

洗
せんしゃ

車給油

ガソリンスタンドでの仕事は、車にガソリンを入
れるだけではありません。汚

よご
れのついた車の洗

せんしゃ
車

や点検、整備などもおこないます。点検ではエン
ジン音の異

い
変
へん

や、タイヤのパンクなど車の不備を
みつけることができます。そういった車を整備す
ることで、車に安全に乗ることはもちろん、大き
なトラブルにつながる前に故

こ
障
しょう

を防ぐことができ
ます。みなさんが安全な車に乗れるよう、わたし
たちがサポートします。

ガソリンスタンドマネージャー

ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー

お客様の安心したカーライフを支えるお仕事です

ガソリンスタンドマネージャー

株
かぶしきがいしゃ

式会社フジオカではこんな仕事をしています

長崎市田中町582番地4号　☎095-813-8080

創
そう

業
ぎょう

／1899年3月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／220名

【取材したガソリンスタンド】フジオカセルフ日宇SS／佐世保市

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社フジオカ

何事も　おもしろく　楽しく　真
しんけん

剣に

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book
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この会社に教えてもらったよ！21

角
かく

煮
に

まんじゅうの販
はんばい

売

製せ

い

ぞ

う造
ス
タ
ッ
フ

お腹も心も満たす

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社岩
い わ さ き

崎食
しょく

品
ひ ん

（屋
や

号
ごう

：岩
いわさき

崎本
ほん

舗
ぽ

）

西彼杵郡長与町斉藤郷1006番地13号　☎095-885-7788

創
そう

業
ぎょう

／1965年4月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／180名

店
てん

舗
ぽ

／長崎県9店
てん

舗
ぽ

・福岡県2店
てん

舗
ぽ

株
かぶしきがいしゃ

式会社岩
いわさき

崎食
しょく

品
ひん

ではこんな仕事をしています

Ｐ
ぽ っ ぷ

ＯＰやホームページの作成衛生管理

電話やネットでの注文受付

顔が見えないぶん、よ
り丁

ていねい

寧にお客様の言葉
を聞くことに注意し、
名前の漢字や住所を間

ま

違
ちが

えないように正確に
確
かく

認
にん

をしています。

角
かく

煮
に

まんじゅうを安心
して召

め

し上
あ

がっていた
だけるよう、美味しさ
や食べ方を説明しま
す。観光で来られた県
外のお客様と楽しく話
しながら接客します。

歴史を感じさせるデザ
インを意識しながらも
シンプルで見やすく、
お客様の目に留まりや
すいＰ

ぽ っ ぷ

ＯＰやホーム
ページを作成していま
す。

工場内の温度チェック
や栄養成分のデータ作
成、記録をおこなって
います。安全に角

かく

煮
に

ま
んじゅうをお届

とど

けする
ために毎回検査をして
います。

プロスポーツの試合会場で出張販
はんばい

売をおこなっています

V
ぶい

・ファーレン長崎や、長崎ヴェルカ
の試合会場で出店しています。ホーム
戦だけでなく、アウェイ戦でも出張販

はん

売
ばい

をおこない、「長崎のスタジアムグ
ルメといえば岩崎本

ほん
舗
ぽ

！」と全国のお
客様に思ってもらえるようにがんばっ
ています。

★商品を作るときに気を付けていることはなに？

★資格は必要なの？

★どんな人に向いているの？

○販
はんばい

売　○配達　○総務部　○営業部

○商品開発部　○衛生管理

製品にラベルがきれいにつ
いているか、フィルムがず
れていないか、異

い
物
ぶつ
などが

入っていないかを確
かくにん
認しま

す。不良品がないか集中し
てチェックします。

製品の検品作業機械でのフィルムラッピング作業

機械に角
かく
煮
に
を詰

つ
めたパンを

入れ、フィルムで包み、製
品化します。ラッピング後
の商品はしっかり密

みっぷう
封され、

角
かく
煮
に
まんじゅうを美味しく、

新
しん
鮮
せん
な状態に保ちます。

刻
こく
印
いん
したパンに、味を付けて

炊
た
いた角

かく
煮
に
を詰

つ
めます。大

きさのバランスを見ながら
角
かく
煮
に
をきれいに詰

つ
めて、角

かく

煮
に
まんじゅうを作る丁

ていねい
寧さ

と集中力が必要な作業です。

パンに角
かく

煮
に

を詰
つ

める作業

業務用の大きな蒸
む
し器から

出てきたパンに「岩崎本
ほん
舗
ぽ
」

のロゴマークや、いろいろ
な焼印を打ちます。きれい
に刻

こく
印
いん
するために、正確な

技術が必要になります。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

焼印の焼き入れ

製
せ い ぞ う

造スタッフ

製せ

い

ぞ

う造
ス
タ
ッ
フ 安心安全で美味しい商品をお客様にお届

とど
けするた

め、丁
ていねい

寧な商品づくりをおこない、お客様に喜ん
でもらえる製品を作り上げます。また、集中力と
丁
ていねい

寧さの他にも、仲間と協力しながら、製造計画
を時間通りに達成できたり、上手く商品ができた
りすることにやりがいを感じられる仕事です。食
品を取り扱

あつか
う仕事なので、手洗

あら
いや工場着の清潔

化など、衛生面に対しての考え方、ルールを守る
ことを大切にしています。

美味しい商品を安心安全に作り、お客様のもとへお届
とど

けします

製
せ い ぞ う

造スタッフ

インスタグラムHP



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book
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この会社に教えてもらったよ！22
食

し
ょ
く

肉に

く

加か

工こ

う

業
ぎ
ょ
う

お肉の整形・カット

豚
ぶたにく

肉から骨
ほね

を外した
り、豚

とん

脂
し

を食べやすい
厚さに整えたりして出
荷しています。店頭に
並
なら

ぶ商品には欠かせな
い作業です。

レストラン牛臣

上質なお肉をリーズナ
ブルな価格でお客様に
提
てい

供
きょう

し、ランチやセッ
トメニュー、コースな
ど、バリエーション豊
かに揃

そろ

えています。

インターネットでギフ
ト販

はんばい

売をおこなってい
ます。お歳

せい

暮
ぼ

やお中元
など、全国各地から注
文でき、新

しんせん

鮮で美味し
いお肉を全国へお届

とど

け
します。

ギフト販
はんばい

売

直売所での店
てん

舗
ぽ

販
はんばい

売を
おこなっています。他
のお店に無い種類もあ
り、新

しんせん

鮮なお肉を安く
提
てい

供
きょう

しています。地元
の人に愛される直売所
です。

店
てん

舗
ぽ

販
はんばい

売

株
かぶしきがいしゃ

式会社にくせんは、地元の企
き

業
ぎょう

を応
おうえん

援するために、地元の特産品を使った商品
開発に積極的に取り組んでいます。なかでも、八

は っ と ぎ
斗木ネギを使った「長ネギソーセ

ージ」は、ソーセージの中に長ネギを練り込
こ

み、とてもまろやかで長ネギの甘
あま

味
み

が
口いっぱいに広がる商品です。また、今後は商品の「安全・安心」と「美味しさ」
を体験してもらう工場見学を実

じっ
施
し

し、「食」への関心を深めてもらう活動にも力を
入れていきます。

食を通じた地
ち

域
いきこうけん

貢献活動の実
じっ

施
し

★お肉の種類によって加工される食品は変わるの？

★ウインナーとソーセージの違
ちが

いはなに？

★衛生面はどのようにして保たれているの？

○営業　○販
はんばい

売員　○事務員

金属探
たん
知
ち
機や X線を通し、

骨
ほね
などの異

い
物
ぶつ
がないか検査

をします。最終的に人の目
で見て、変色がないかなど
の確
かくにん
認をし、その後全国に

発送されます。

加熱工程の終わったハムを
スライスしていきます。ハ
ムを清潔に保つため、作業
は無

む
菌
きん
室でおこなわれま

す。衛生面には特に気をつ
けています。

ハムのスライス、包
ほうそう

装 梱
こんぽう

包、出荷作業

ソーセージの原料を羊の腸
ちょう

などにつめ加熱します。ハ
ム用の肉は 1 週間程度寝

ね

かせ、味を染
し
み込

こ
ませます。

その後、スモークやボイル
で加工します。

製品の製造

ソーセージを作るために、
肉をミンチにします。肉を
洗
せん
浄
じょう
し、一

ひとばん
晩寝

ね
かせ調味料、

香
こうしん
辛料

りょう
を加え、味の調整を

してソーセージの原料を作
ります。

ソーセージの原料作り

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？食
しょく

肉
に く

加
か

工
こ う

業
ぎょう

食
し
ょ
く

肉に

く

加か

工こ

う

業
ぎ
ょ
う 毎日の生活に欠かせないお肉の生産や加工、

販
はんばい

売、商品開発をおこなっています。加工に必要
な技術と知識を学び、美味しいお肉をみなさんの
食
しょく

卓
たく

に並
なら

べられるよう、より食べやすく安全な状
態でお届

とど
けします。子

こ
供
ども

からお年寄りまで口にす
る食品のため、異

い
物
ぶつ

の混入がないかしっかりとチ
ェックすることを心がけています。作った商品を、
みなさんに「美味しい」と言っていただけると、
やりがいを感じます。

安全で美味しいお肉をみなさんの食
しょく

卓
たく

へお届
とど

けします

食
し ょ く

肉
に く

加
か

工
こ う

業
ぎ ょ う

株
かぶしきがいしゃ

式会社にくせんではこんな仕事をしています

雲仙の大自然と美味しさの追求

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社にくせん

雲仙市国見町多比良甲86番地3　☎0957-78-3000

創
そう

業
ぎょう

／1950年5月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／100名

会社見学会社見学 出張授業出張授業
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この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！23

会社見学会社見学 出張授業出張授業

ティ・プロジェクトは、地
ち

域
いき

のために
清
せいそう

掃活動や食育に力を入れており、ア
ーケードや五番街のゴミ拾いをおこな
っています。また、学校を訪

ほうもん
問したり

お店に子
こ

供
ども

たちを招いたりして、一
いっしょ

緒
にハンバーガー作りをしています。

地
ち

域
いき

清
せいそう

掃や食育をおこなっています

うなぎの仕入れ、さば
き、自家製たれ作り、
焼きをお店の職人がお
こなっています。毎年、
丑
うし

の日にはたくさんの
お客様がご来店されま
す。

うなぎのさすが

タリーズコーヒーで
は、バリスタと呼

よ

ばれ
るコーヒーをつくる仕
事をしています。接客
のときは、お客様との
距
きょ

離
り

感
かん

をとても大事に
しています。

タリーズコーヒー

佐世保で本格とんこつ
ラーメンが食べられ
るお店です。ラーメ
ンのスープやチャー
シュー、ネギなど、め
ん以外の仕

し

込
こ

み作業も
大切です。

マルハラーメン

いろいろな種類の動物
がたくさん病院に来ま
す。動物たちに元気に
なってもらうために獣

じゅう

医
い し

師や看
かん

護
ご

師
し

は、日々
動物たちと向き合って
います。

オークどうぶつ病院

○接客スタッフ　○調理スタッフ

○管理本部スタッフ

★注文はどうやって覚えるの？

★資格は必要なの？

★どんな人に向いているの？

カウンター

注文やお会計はレジでおこ
ないます。お客様の注文に
スムーズに対応し、説明が
できるようになるために
も、商品の知識をしっかり
勉強することが大事です。

閉
へいてん
店後は、フロア清

せいそう
掃やド

リンク機械のメンテナンス
などをおこないます。店内
を清潔に保つためには、毎
日のメンテナンス作業が大
切です。

「手作り」「作りたて」の美
味しさを大切に、安全・安
心・高品質の商品を提

てい
供
きょう
し

ます。商品を最も美味しく
召
め
し上がっていただける温

度で提
てい
供
きょう
します。

お客様を明るく元気な笑顔
でお迎

むか
えしたり、お客様の

席へ商品を持って行った
り、商品についての質問な
どに答えます。注文はミス
なく正確に記録します。

清
せいそう

掃

キッチン接客

あいさつや言葉遣
づか

いなど、丁
ていねい

寧さや元気さを大切
にしています。商品を席に運んだり、お帰りにな
るお客様のお見送りをしたりする際に「美味しそ
う」「ありがとうございます」「また来ます」など
の言葉をいただくと、とてもうれしくやりがいを
感じます。接客スタッフは人との関わりが多いた
め、コミュニケーションスキルやチームワークを
学ぶことができ、自分自身を成長させられるとて
も良い環

かん
境
きょう

だと思います。

真心のこもったサービスで、お客様を笑顔にします

接せ

っ

客
き
ゃ
く

ス
タ
ッ
フ

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？接
せ っ

客
きゃく

スタッフ

接せ

っ

客
き
ゃ
く

ス
タ
ッ
フ

接
せ っ

客
き ゃ く

スタッフ（モスバーガー）

株
かぶしきがいしゃ

式会社ティ・プロジェクトではこんな仕事をしています

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社ティ・プロジェクト

食・職を通じて人を幸せにする

佐世保市中里町142番地10号　☎0956-47-5080

創
そう

業
ぎょう

／1989年12月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／ＦＣ事業部20名／

動物医療事業部14名／他4名／アルバイト370名
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お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book
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会社見学会社見学

充
じゅう

填
てん

充
じゅう
填
てん
とは、ビンや紙パック・

パウチなどの容器にお酒を
詰
つ
める作業です。充

じゅう
填
てん
をお

こなう前や後に熱殺
さっきん
菌をす

るなど、衛生面に気をつけ
ながら仕事をします。

お酒を発
はっこう
酵させる作業を仕

し

込
こ
みと言います。春は麦・

米焼
しょうちゅう
酎、夏はウイスキー、

秋は芋
いも
焼
しょうちゅう
酎、冬は日本酒な

ど、お酒によって仕
し
込
こ
みに

適した季節があります。

仕
し こ

込み

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

ラベル貼
は

り・箱
はこ

詰
づ

め 販
はんばい

売

全国の酒店や個人のお客様
に、お酒を販

はんばい
売します。ま

た、新しいお酒が完成した
ときにお祝いをする「蔵

くらびら
開

き」というイベントもおこ
なっています。

お酒を出荷するために、容
器にラベルを貼

は
り箱
はこ
詰
づ
めし

ます。ラベルは機械で貼
は
る

ものもあれば、ビンの大き
さや形によっては手作業で
おこなうこともあります。

★お酒を作るためにはどんな知識が必要なの？

★どんな人に向いているの？

★季節や温度によってお酒の味は変わってくるの？

○製造　○業務　○営業　○配送

○店
てん

舗
ぽ

スタッフ

日本ならではのお酒や文化について話
をする酒造見学イベントをおこなって
います。また、お酒の材料は長崎県産
や九州産のものを使ったり、お酒造り
のときに発生する搾

しぼ
りかすを肥料にし

たりと、Ｓ
えす

Ｄ
でぃー

Ｇ
じー

ｓ
ず

の活動にも取り組
んでいます。

お酒造りでＳ
えす

Ｄ
でぃー

Ｇ
じー

ｓ
ず

の活動をおこなっています

甘
あまざけ

酒や奈良漬
づけ

、酒
さけかす

粕
チーズなど、お酒以外
の商品も製造・販

はんばい

売し
ています。これらの商
品は日本酒の製造技術
を生かして作っていま
す。

新しい取り組みとし
て、ウイスキーやジン
などの洋酒の製造に力
を入れています。ウイ
スキーは木の樽

たる

に入れ
て長い間成

せい

熟
じゅく

させて完
成します。

洋酒の製造・販
はんばい

売 お酒以外の製造・販
はんばい

売

焼
しょう

酎
ちゅう

の製造・販
はんばい

売

発
はっこう

酵させた材料を熱し
てアルコール分を蒸

じょう

発
はつ

させ、冷やして液体に
戻
もど

すことで焼
しょうちゅう

酎が完成
します。米や麦、芋

いも

な
どいろいろな原料で造
ります。

創
そう

業
ぎょう

から日本酒造りを
おこない、主に九州産
のお米を原料にしてい
ます。美味しいお酒を
造るために、搾

しぼ

りとい
う工程にこだわってい
ます。

日本酒の製造・販
はんばい

売

梅
うめ

ヶ
が え

枝酒
しゅぞう

造株
かぶしきがいしゃ

式会社ではこんな仕事をしています

酒し

ゅ

る

い

せ

い

ぞ

う

類
製
造
業

ぎ
ょ
う

佐世保市城間町317番地　☎0956-59-2311

創
そう

業
ぎょう

／1787年（江
え ど

戸時代から続いています）　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／18名

いろんなお酒を届
とど

けたい

梅
う め

ヶ
が え

枝酒
し ゅ ぞ う

造株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社
酒し

ゅ

る

い

せ

い

ぞ

う

類
製
造
業

ぎ
ょ
う お酒はお祝いごとや神様への奉

ほうのう
納など、昔から

人々に愛され続けています。酒類製造業は日本酒
や焼

しょう
酎
ちゅう

などを造ったり、日本ならではの酒文化を
伝
でん

承
しょう

したりする仕事です。水や米などの材料にこ
だわり、丁

ていねい
寧に仕

し こ
込みをしながらお酒を造ってい

ます。また、個人の好みに合わせた新しいお酒の
研究開発もおこなうため、お酒造りの設備や技術
を常に勉強します。飲んだ人が「美味しい」と喜
んでくれると、とてもやりがいを感じます。

材料や仕
し こ

込みにこだわり、一本一本、心をこめてお酒を造ります

酒
し ゅ る い せ い ぞ う

類製造業
ぎ ょ う

インスタグラムHP

酒
し ゅ る い せ い ぞ う

類製造業
ぎょう



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！25

会社見学会社見学

生せ

い

さ

ん

か

ん

産
管
理り

段
だん

ボールはほぼ１００％リサイクル可能なとても環
かん

境
きょう

に優
やさ

しい包
ほう

装
そう

材です。実際に日本の段
だん

ボールの回
かい

収
しゅう

率は９５％以上を誇
ほこ

ります。
その高いリサイクル率を支えているのが、各家庭や企

き
業
ぎょう

でおこなわ
れている分別と古紙回

かい
収
しゅう

・製紙・段
だん

ボールの３つの業界が一体とな
って資源循

じゅん
環
かん

を支える「三位一体」の古紙リサイクルシステムです。
わたしたちは日本紙器・松美段

だん
ボール・松本紙店・時

とぎ
津
つ

北運輸のグル
ープ会社４社と、王子マテリアでリサイクル型社会の一

いっ
端
たん

を担
にな

い、環
かん

境
きょう

に積極的に貢
こうけん

献する企
き

業
ぎょう

グループを形成しています。

古紙リサイクルシステム

段
だん

ボールケース製造

機械設備で、様々な形
状の段

だん

ボールの箱を
作っていきます。フレ
キソフォルダグルアと
呼
よ

ばれる印刷機械では
１分間に３５０ケース
の生産をおこないます。

遊具やオブジェ、災害
のときにはベッドや
パーテーションなど、
いろいろな用

よう

途
と

で活
かつ

躍
やく

しています。常に新た
な段

だん

ボールの可能性を
追求しています。

段
だん

ボールの素材を生かした製品

コルゲータと呼
よ

ばれる
大型の機械で、原紙を
貼
は

り合わせ、段
だん

ボール
を作ります。波形の段

だん

を作り、とうもろこし
のでん粉で作られたの
りで貼

は

り合わせます。

段
だん

ボールシート製造

お客様と商品の新しい
サイズや形、デザイン
の打ち合わせ、リピー
ト品の納

のう

期
き

などを確
かく

認
にん

します。お客様の商品
に合わせて提案をしま
す。

営業

○営業部　○総務部　○貼
てんごう

合課　○製
せいかん

函課

○物流管理課　○設備保全課

★どんな種類の段
だん

ボールがあるの？

★段
だん

ボールはどのようにして作られるの？

★どうして段
だん

ボールの断面は波の形になっているの？

トラックに積み込
こ
んだ製品

の数と伝票に書かれている
数に間

ま
違
ちが
いがないかを確

かく
認
にん

して納
のうひんしょ
品書を発行します。

最後は納
のうひんしょ
品書を渡

わた
し忘
わす
れな

いように気をつけています。

納
のうひんしょ

品書発行

急いで作らないといけない
製品や、作るのに時間がか
かる製品を、どのように製
造していくかを、現場とし
っかり打ち合わせをして順
番を調整していきます。

打ち合わせ

いただいた注文が納
のう
期
き
に間

に合うように機械で製造す
るための計画を作成しま
す。機械を効率よく運転で
きるように製造する機械と
順番を決めていきます。

工程計画

お客様から電話・Ｆ
ふぁっくす
ＡＸ・

メール・Ｗ
う ぇ ぶ
ＥＢなどでご注

文をいただくので、それを
もとに受注伝票を作りま
す。商品の名前を間

ま
違
ちが
えな

いように心がけています。

受注

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？生
せ い さ ん か ん

産管理
り

生産管理は、商品を作る順番を決めたり、必要な
材料を準備したり、使用する機械を決めて工程や
品質を管理したりする仕事です。様々な部

ぶ
署
しょ

や業
務を全体的に管理する必要があります。生産管理は
モノづくりのスタート地点であり、ここで間

ま
違
ちが

った
指示を出すとすべて台無しになってしまうので、ミ
スのない仕事をするように心がけています。スーパ
ーや市場に行ったときに、わたしたちの会社で作っ
た段

だん
ボールを見つけるとうれしく感じます。

生せ

い

さ

ん

か

ん

産
管
理り

物流を支える包
ほうそ う

装という仕事を通じて社会に貢
こうけ ん

献する

生
せ い さ ん か ん

産管理
り

日
に

本
ほん

紙
し き

器株
かぶしきがいしゃ

式会社ではこんな仕事をしています

西彼杵郡時津町日並郷2233番地　☎095-882-2521

創
そう

業
ぎょう

／1961年9月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／71名

想いをつつみ、未来をひらく。

日
に

本
ほ ん

紙
し き

器株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社

インスタグラムHP



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！
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この会社に教えてもらったよ！26

講演会

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

一い

っ

級
き
ゅ
う

眼が

ん

鏡
き
ょ
う

作さ

く

せ

い製
技ぎ

能の

う

士し

一い

っ

級
き
ゅ
う

眼が

ん

鏡
き
ょ
う

作さ

く

せ

い製
技ぎ

能の

う

士し

一
い っ

級
き ゅ う

眼
が ん

鏡
き ょ う

作
さ く せ い

製技
ぎ

能
の う

士
し

メガネを通じてお客様の「見える」をサポートします

視
し

力
りょく

は、勉強や運動、車の運転など日常生活で欠
かせないものです。一級眼鏡作製技能士は、お客
様の視

し
力
りょく

に合わせて、メガネの度数や形、デザイ
ンなどを考え、目がよく見えるように手助けする
仕事です。見えやすさだけでなく、かけ心地など
の快適さも必要になるため、カウンセリングやア
フターフォローも丁

ていねい
寧におこないます。お客様が

メガネによって見えやすくなり、喜ばれる姿
すがた

を見
ると、うれしさとやりがいを感じます。

○認
にんてい

定補
ほ

聴
ちょう

器
き

技能士　

○メガネフィッティング認
にんてい

定フィッター

○カラーコーディネーター

○販
はんばい

売員

★どんな知識や資格が必要なの？

★接客をするときに心がけていることはなに？

★メガネを選ぶときに気を付けていることはなに？

アフターケア

出来上がったメガネがお客
様にフィットしているか、
フィッティングの専

せんもん
門家

か
が

確
かくにん
認します。見えやすさ、

かけ心地、フィット感など
をチェックしています。

かけ心地の確
かくにん

認 ( フィッティング )

一
い っ

級
きゅう

眼
が ん

鏡
きょう

作
さ く せ い

製技
ぎ

能
の う

士
し

視
し

力
りょく

測定

検査機器を用いて目の状態
を測ります。また機器の結
果だけでなく、専

せんよう
用の器具

での測定を合わせておこな
うことで一人ひとりに合っ
たメガネを提案します。

カウンセリング

カウンセリングはお客様と
の信
しんらい
頼関係を築くために大

切なことです。困
こま
っている

ことや来店の目的、要望を
聞き、楽に早く正確に見え
るメガネを作ります。

よごれや型くずれしたメガ
ネを、クリーニングしたり
ネジを締

し
め直したりしま

す。購
こう
入
にゅう
後もお客様が快適

にメガネを使えるようにア
フターケアをします。

音が聞こえづらい方々のために補
ほ

聴
ちょう

器
き

を販
はんばい

売しています。補
ほ

聴
ちょう

器
き

は耳に
装
そう

着
ちゃく

して大切な音をよりクリアに聞
き取れるようにサポートする機械で
す。聞こえやすさ、使い心地、デザイ
ンなどを考え、お客様に合った補

ほ
聴
ちょう

器
き

を提案しています。

補
ほ

聴
ちょう

器
き

を使って音の聞こえ方をサポートします

スマートフォンによる
目のトラブルを防ぐた
めの効果的な目の休ま
せ方や目の大切さ、ビ
ジョントレーニングに
ついて講演していま
す。

カラーコーディネー
ターが、フレームやレ
ンズの色を提案しま
す。お客様が魅

み

力
りょく

的
てき

に見えるメガネを使う
シーンに合わせてアド
バイスします。

メガネ選びのお手伝い

スポーツビジョントレーニング

スポーツで必要な動体
視
し

力
りょく

や瞬
しゅん

間
かん

視
し

力
りょく

などを
鍛
きた

えるトレーニングで
す。学生からプロ選手
まで様々なお客様のト
レーニングをお手伝い
します。

本の同じ行を何度も読
んでしまうなど、目を
うまく動かすことがで
きない子

こ

供
ども

たちにス
クールビジョントレー
ニングを通してサポー
トします。

スクールビジョントレーニング

尚
しょう

時
じ

堂
どう

株
かぶしきがいしゃ

式会社ではこんな仕事をしています

北松浦郡佐々町本田原免216番地1号　☎0956-63-2235

創
そう

業
ぎょう

／1948年8月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／10名

支店／尚
しょう

時
じ

堂
どう

マックスバリュ佐々店・尚
しょう

時
じ

堂
どう

佐々ショッピング店

尚
しょう

時
じ

堂
ど う

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社

「とことん付き合う尚
しょう

時
じ

堂
どう

」

インスタグラムHP

会社見学会社見学 出張授業出張授業

要相談 要相談
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こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book
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この会社に教えてもらったよ！27

ふだんの活動のほかにも、親子で山林
清
せいそう

掃のボランティア活動をおこなった
り、火おこし体験やターザンロープな
ど自然を満

まんきつ
喫しながら体を使って遊び

ます。さらに、毎年ドッジボールや綱
つな

引き、風船リレーなどのスポーツ大会
もおこない、大盛

も
り上がりです。

年間を通していろいろなイベントをおこなっています

★どんな資格が必要なの？

★児童指導員になるために今からできることは？

★どんな学校で勉強すればいいの？

児童指導員（保育士）は、子
こ

供
ども

たちがのびのびと
個性を発

はっ
揮
き

し、自分自身と上手に付き合って生きて
いくことができるようにサポートをします。どうす
れば楽しんでくれるかを考えながら活動の準備を
します。保護者の方とお話ししたときに、感謝の
言葉をいただいたり、「ここに来るのが楽しみみた
いです」と言われたときは、とてもうれしい気持ち
になりました。子

こ
供
ども

の成長を間近で感じられるこ
とも、この仕事の大きな魅

み
力
りょく

です。

笑顔の毎日と健やかな将
しょう

来
らい

を支えます

児じ

童ど

う

指し

導ど

う

い

ん員
（
保ほ

育い

く

士し

）

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？児
じ

童
ど う

指
し

導
ど う い ん

員（保
ほ

育
い く

士
し

）

児じ

童ど

う

指し

導ど

う

い

ん員
（
保ほ

育い

く

士し

）

児
じ

童
ど う

指
し

導
ど う い ん

員（保
ほ

育
い く

士
し

）

長崎市浜町1丁目10番地4号　☎095-811-0050

創
そう

業
ぎょう

／2012年3月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／72名 （事業所全体）

株
かぶしきがいしゃ

式会社シーエスケイではこんな仕事をしています

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社シーエスケイ

あなたの笑顔を大切に

会社見学会社見学 出張授業出張授業

インスタグラムHP

一日の活動の流れをホワイトボード
に記入し、子

こ
供
ども
たちに説明をします。

毎日の活動内容が違
ちが
うので、子

こ
供
ども
た

ちも自分でしっかりと確
かくにん
認していま

す。説明するときには、みんなの表
情、様子をよく見るように心がけて
います。

朝のお集まり

ご飯や活動の時間以外は子
こ
供
ども
たちと

おもちゃや折り紙などを使って一
いっ
緒
しょ

に遊びます。子
こ
供
ども
たちと接するうえ

で、話をしっかり聞くことを心がけ
ています。よくないことをしたときは、
ただ叱

しか
るのではなく、どうしてその

ような行動をしたのかを聞きます。

自由遊び

毎日のお迎
むか
えやお見送りでは、一人ひ

とりの様子を確
かくにん
認します。お迎

むか
えのと

きは、顔色や表情をみて保護者の方に、
変わったことはないか、お家での様子
や体調などを聞きます。お見送りのと
きは、その日あったことや気になった
こと、がんばったことをお伝えします。

お迎
むか

え、お見送り

学習の支
し

援
えん

や集団活動の中で適応
できる力を身につけます。活動内
容はスタッフで話し合いながら決
めます。一人ひとりの特性と発達
にあわせておこない、科学館や工
場などの見学、クッキング、ネイ
ティブ講師による英会話など子

こ

供
ども

が楽しめる活動を通して、自信を
持てるようサポートします。

放課後等デイサービス

スタッフが学校、幼
よう

稚
ち

園、保育園
に訪

ほうもん

問し、子
こ

供
ども

たちが集団生活を
楽しく送ることができるようにサ
ポートします。子

こ

供
ども

たちだけでな
く、保護者の方と保育所などのコ
ミュニケーションが円

えんかつ

滑に進むよ
うに支

し

援
えん

します。また、担
たんにん

任の先
生と情報交

こうかん

換をおこない、アドバ
イスをします。

保育所等訪
ほうもん

問支
し

援
えん

0 歳〜小学校入学前の子
こ

供
ども

たちに
対して、生活動作、勉強、友だち
とのかかわり方などをサポートし
ます。かたよりが出ないように一
人ひとりに合わせて支

し

援
えん

します。

児童発達支
し

援
えん

○作業療
りょう

法
ほう

士　○理学療
りょう

法
ほう

士　○言語聴
ちょう

覚
かく

士

○教員免
めんきょ

許保持者　○看
かん

護
ご

師　○公
こうにん

認心理士

○社会福
ふく

祉
し

士 ○保健師



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book
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28 この学校に教えてもらったよ！

会社見学会社見学 出張授業出張授業

中
ち
ゅ
う

学が

っ

こ

う校
教

き
ょ
う

員い

ん

【校訓】神愛・人間愛／【中学校目標】「自ら学び 共に拓
ひら

く」

学
がっこうほうじん

校法人 海
かいせいがくえん

星学園 海
か い せ い

星中
ちゅう

学
が く こ う と う が っ こ う

高等学校

長崎市東山手町5番3号　☎095-826-7321

創
そう

立
りつ

／1892年1月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／100名

海
かいせいがくえん

星学園はこんな学校です

長崎学

シャミナード寮
りょう

部活動

６ヵ年教育

長崎の中心地にある海
星は、中学校と高校が
同じ敷

しき

地
ち

内にありま
す。約１, ０００人の
生徒が通っており、中
学から 6 年間通う生
徒も多いです。

長崎の今を知り、将
しょう

来
らい

の長崎を元気にするた
めには、どのようなこ
とに取り組めばいいの
か、生徒たちで研究発
表する学習がありま
す。

海星は県内だけでな
く、県外からもたくさ
んの学生が集まりま
す。校内には親元を離

はな

れてがんばる生徒のた
めの寮

りょう

があり、共同生
活をしています。

中学生と高校生が一
いっしょ

緒
に部活動に取り組みま
す。目の前に目標とす
る先

せんぱい

輩がいると上達も
早いので、全国大会で
活
かつやく

躍する生徒がたくさ
んいます。

スポーツで交流を深める『きずなプロジェクト』を開
かいさい

催しています

野球、ラグビー、サッカーなど、いろ
いろなスポーツが経験できる『きずな
プロジェクト』という取り組みをして
います。海星の高校生が地

ち
域
いき

の小学生
にスポーツを教え、ふれ合いを通して
仲間づくりを学ぶプロジェクトです。

★どんな勉強をすれば先生になれるの？

★授業の準備にどれだけ時間がかかるの？

★わかりやすくて授業が楽しくなるような工夫は

　あるの？

○事務員　○現業員　○スクールカウンセラー 

○部活動コーチ　○寮
りょう

母
ぼ

○スクールバス運転手

学校の特
とく
徴
ちょう
や生徒の学習活

動、部活動での活
かつやく
躍を、た

くさんの人に知ってもらう
ために、オープンスクール
やインターネットを通して
情報を発信しています。

広報活動

スポーツから文化活動ま
で、学校の部活動をサポー
トします。練習の計画や指
導、試合や大会への参加・
応
おうえん
援をおこない、生徒とチ

ームの成長を助けます。

部活動指導

生徒指導

学校生活での気づきや悩
なや
み

ごとに対して、アドバイス
したりコメントを返したり
します。また、面談などを
通じて、生徒一人ひとりの
心のケアをしています。

教え方を研究し、学ぶ意
い
欲
よく

を高める授業をおこないま
す。また、定期的にテスト
をおこなうことで生徒の理
解度をはかり、目標に合っ
た次の授業を考えます。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？中
ちゅう

学
が っ こ う

校教
きょう

員
い ん

教科指導

中
ち
ゅ
う

学が

っ

こ

う校
教

き
ょ
う

員い

ん 教員は生徒の成長をサポートするとても大切な仕
事です。「どうしたら生徒が楽しく、理解が深ま
るような勉強ができるだろう？」と常に考えなが
ら、授業の教え方を研究したり、テストを作成し
たりしています。「わかった！」や「できた！」
など生徒が達成感を感じる瞬

しゅん
間
かん

を間近で見ると、
成長を感じられてとてもうれしい気持ちになりま
す。また、勉強面だけでなく、面談などを通して、
生徒の心のケアも大切にしています。

一人ひとりの夢の実現をサポートします

中
ち ゅ う

学
が っ こ う

校教
き ょ う

員
い ん

インスタグラムHP



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！29

スクールバスの運行フィットネスクラブ

マシンとボードを交
こう

互
ご

に使って、筋
きん

力
りょく

や柔
じゅう

軟
なん

性
せい

を高める運動をおこ
ないます。疲

ひ

労
ろう

回復や
集中力を高める酸素
ルームも設置していま
す。

スイミングクラブへ便
利に通うことができる
ようにスクールバスを
運行しています。学童
の生徒や遠方からの生
徒も安心して利用でき
ます。

各店
てん

舗
ぽ

のスタッフが集
まり、様々な情報を
交
こうかん

換し、水泳指導のた
めの新しい知識を身に
つけます。専

せんもん

門の講師
を迎

むか

えて研修をしま
す。

毎年夏には水の事故か
ら身を守るための着衣
水泳イベントを開

かいさい

催し
ています。服を着たま
ま水中に入り、浮

う

く体
勢や移動のしかたを訓
練します。

研修会着衣水泳イベント

水泳のレッスンを通して子
こ

供
ども

たちの健
康的な体づくりや、コミュニケーショ
ンを学ぶための『子育て支

し
援
えん

』を積極
的におこなっています。あいさつや返
事だけでなく、目標を達成するための
努力の大切さなども学び、身につけま
す。

『子育て支
し

援
えん

』を積極的におこなっています

○受付事務　○総務・経理

○スクールバスの運転手

★水泳が苦手でも先生になれるの？

★泳ぎ方を楽しく教えるコツは？

水す

い

え

い泳
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？水
す い え い

泳インストラクター

水す

い

え

い泳
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

水泳インストラクターは、子
こ

供
ども

から大人まで幅
はば

広
ひろ

い生徒に水泳を教える仕事です。生徒のお手本に
なるということを常に考え、安全に楽しく生徒と
コミュニケーションをとることを意識していま
す。また、プールで指導をするので体力作りや体
調管理をしっかりと心がけています。生徒から「コ
ーチのおかげで泳げるようになりました！」「上
達できた！」という言葉をもらえると、とてもう
れしい気持ちになります。

充
じゅう

実
じつ

したプログラムで健康づくりをサポートします

水
す い え い

泳インストラクター

株
かぶしきがいしゃ

式会社ビートスイミングクラブではこんな仕事をしています

会社見学会社見学

佐世保市卸本町283番地　☎0956-33-8178

創
そう

業
ぎょう

／1984年7月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／総勢490名

支店／全国34店
てん

舗
ぽ

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社ビートスイミングクラブ

０歳
さい

から１００歳
さい

までの生
しょう

涯
がい

水泳

インスタグラムHP

体験に来た方や電話での対応をおこ
ないます。フロントで体験シートを
記入してもらい、ヒアリングをおこ
なったり、施

し
設
せつ
案内やコース説明を

したりします。ヒアリングのときは、
持病などがないか必ずチェックをし
ます。

フロントでの受付や対応

成人・幼
よう
児
じ
学童・ベビーなどコース

ごとに水泳指導をおこないます。ク
ラスは泳ぐ技術や実力に合わせてわ
かれており、生徒一人ひとりに合っ
た指導を心がけています。生徒の体
調にも配

はいりょ
慮しながら指導をおこなっ

ていきます。

各コースの水泳指導

オリンピックを目指す選手育成のた
め合宿などをおこない、試合に出場
します。バタフライ、背

せ
泳
およ
ぎ、平泳

ぎ、クロールを習得した子
こ
供
ども
たちが

対象となり、トップレベルの水泳選
手の育成のために毎日指導をおこな
っています。

選手コースの育成



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！
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この会社に教えてもらったよ！

野田国際高等学院 (通信制高校 )

大だ

い

が

く学
予よ

び備
校こ

う

の
先せ

ん

せ

い生

一つ上を行こう！世界に飛び立とう！

学
が っ こ う ほ う じ ん

校法人 野
の だ

田学
が く え ん

園

長崎市大橋町23番地3号　☎095-847-0634

創
そう

業
ぎょう

／1979年4月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／33名

学
がっこうほうじん

校法人 野
の だ

田学
がくえん

園ではこんな仕事をしています

大学予備校野田ゼミナール 夜間部 (高校生向け )

自
じ

宅
たく

で集中できない生
徒や、休日も勉強をし
たい生徒向けに、自学
室を提

てい

供
きょう

しています。
また、受験生向けに個
別指導もおこなってい
ます。

大学を受験する生徒に
授業や進路指導をしま
す。生徒が立てた活動
スケジュールを確

かくにん

認
し、勉強面と生活面両
方のアドバイスもおこ
ないます。

大学入試情報の提
てい

供
きょう

大学入学共通テストの模
も ぎ

擬試験の実
じっ

施
し

大学入試のリハーサル
として模

も ぎ

擬テストを作
成し、実

じっ

施
し

します。本
番への備えを万全にす
るため、受験当日と同
じ会場で試験をおこな
います。

毎年変わる大学入試情
報や進路情報を集めて
冊
さっ

子
し

を作っています。
作成された冊

さっ

子
し

は長崎
県内の受験生や保護
者、高校などに配布し
ています。

野田国際高等学院は北海道に本校キャ
ンパスを持つ、クラーク記念国際高等
学校の長崎キャンパスです。生徒一人
ひとりの目的・状

じょうきょう
況に合ったクラス・

通学スタイル・学習スタイルをカスタ
マイズし、確実に進級・卒業・進学を
目指します。

○理事長先生　○広報部　○事務局

○経理部　○シャトルバスの運転手

★予備校講師になるためにはどんな勉強をすればいいの？

★たくさんある大学のことをどうやって調べているの？

★どんなことに注意して生徒に指導しているの？

生徒からの質問対応

生徒が勉強でわからないと
ころの質問に来たときは、
その生徒がわかるまで、丁

てい

寧
ねい
にわかりやすく説明しま

す。また勉強の仕方など的
確なアドバイスをします。

生徒の夢や学びたいことを
聞き、進路について指導し
ます。また、生徒の学力の
伸
の
びと志望校などを分

ぶんせき
析

し、個人面談や保護者と一
いっ

緒
しょ
に面談をおこないます。

進路指導・面談・コーチング

大切なポイントをしっかり
理解できるように、生徒の
表情や反応をよく見て授業
をおこないます。具体的に
説明をして生徒の理解を深
める工夫をしています。

授業

どのように教えたら生徒た
ちが理解しやすいのか、学
力が伸

の
びるのかを考えなが

ら研究します。授業の準備
や教材研究、教材作成もお
こないます。

研究

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？大
だ い が く

学予
よ び

備校
こ う

の先
せ ん せ い

生

大だ

い

が

く学
予よ

び備
校こ

う

の
先せ

ん

せ

い生

大学予備校の先生は、大学受験を目指す生徒一人ひ
とりの能力や可能性を最大限に引き出し、これから
の社会で活

かつやく
躍する人間に成長できるようにサポート

をします。毎年、様々な生徒との出会いがあり、成
長を共に見届

とど
けることができる楽しい仕事です。教

科をわかりやすく教える能力も必要ですが、生徒や
保護者とのコミュニケーション能力も大切になりま
す。卒業生たちががんばっている姿

すがた
を見せに来てく

れたときはうれしい気持ちでいっぱいになります。

夢に向かって挑
ちょう

戦
せん

する受験生を応
おうえ ん

援し、成長を見守ります

大
だ い が く

学予
よ び

備校
こ う

の先
せ ん せ い

生30
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こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book

6564

この会社に教えてもらったよ！

会社見学会社見学 出張授業出張授業

地
ち

域
いき

の子
こ

供
ども

たちやお年寄りの方をサポートする活動をおこなっています

バ
ス
運う

ん

て

ん

し

ゅ

転
手

地
ち

域
いき

とともに

長
な が さ き

崎自
じ

動
ど う し ゃ

車株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社

長崎市新地町3番17号　☎095-826-1111

創
そう

業
ぎょう

／1936年4月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／796名

長
ながさき

崎自
じ

動
どうしゃ

車株
かぶしきがいしゃ

式会社ではこんな仕事をしています

様々なバスの運行 案内窓
まどぐち

口での応対

バスの時
じ

刻
こく

や運
うんちん

賃、定
期券

けん

の販
はんばい

売やカードへ
のチャージなど、お客
様からの様々な問い合
わせに対し、親切で丁

てい

寧
ねい

な対応をおこなって
います。

長崎市内を中心に、路
線バスや空港バス、ま
た周遊バスや高速バス
を約５８０名の運転手
で毎日運行していま
す。

商業施
し

設
せつ

の運営 車検整備事業

バスだけでなく、自家
用車などの点検や修理
もおこなっています。
車両を安全に走らせる
ためには欠かせない重
要な仕事です。

幅
はばひろ

広い世代のお客様が
何度も足を運びたくな
るような楽しさと安ら
ぎを提

てい

供
きょう

するために、
お店を出店したり、イ
ベントを開

かいさい

催したりし
ています。

バス車内での事故防止に関する話や体
験、また乗り方教室など通じて、幅

はばひろ
広

い世代の方にバスを身近に感じてもら
うと共に、安心してバスを利用しても
らえるような取り組みをおこなってい
ます。

○運行管理者　○整備士　○食堂スタッフ

○バス清
せいそう

掃員

★運転中に気を付けていることはなに？

★どんな免
めんきょ

許や資格が必要なの？

★一日に何時間運転するの？

バスの運行

決められたルートを運転し
ます。運転中は道路状

じょうきょう
況の

確
かくにん
認だけでなく、バスを乗

り降
お
りするお客様の安全確

かく

認
にん
にも気を付けながらバス

を運転しています。

バスにお客様が残っていな
いか、忘

わす
れ物がないかをチ

ェックします。出社のときと
同じように体調確

かくにん
認とバス

の安全点検を欠かさずおこ
ない、一日の仕事を終えます。

終業点
てん

呼
こ

バスの出発前や運行後に、
タイヤの空気点検やエンジ
ン、ブレーキのチェックを
おこないます。また、つり
革が壊

こわ
れていないかなど、

バスの中も確
かくにん
認します。

バスの点検

その日に担
たんとう
当するルートに

よって出社時間がそれぞれ
異
こと
なります。一日のスケジ

ュールを確
かく
認
にん
し、アルコー

ルチェックなどの体調確
かく
認
にん

をおこないます。

始業点
てん

呼
こ

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？バス運
う ん て ん し ゅ

転手

バ
ス
運う

ん

て

ん

し

ゅ

転
手

みなさまの日常生活や観光客の移動手
しゅだん

段として、
目的地までお送りする役

やくわり
割を担

にな
っています。バス

を運行するときは何よりも安全を最
さいゆうせん

優先した運転
をおこなう必要があります。歩行者や周りの車両、
また路面電車との事故防止だけでなく、バスが発
車・停車するときの車内事故防止など、お客様を
守るための安全確

かくにん
認は欠かせません。「バスがあ

ってよかった」とお客様に思い続けてもらえるよ
うに『安全と安心』を日々心がけています。

人と人、街と街を結び、安全安心で快適なサービスを提
てい

供
きょう

します

バス運
う ん て ん し ゅ

転手31



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book

6766

この会社に教えてもらったよ！32

一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に

本
ほん

競
けいりんせんしゅかい

輪選手会　長
ながさき

崎支
し ぶ

部ではこんな仕事をしています

選手会でのチャリティーオークション
をおこない、売上金を佐世保市へ寄付
しています。また、小学生にむけて自
転車体験会をひらき、子

こ
供
ども

たちに自転
車の楽しさを伝える活動をおこなって
います。

イベントと自転車の普
ふ

及
きゅう

社会貢
こうけん

献のための取り組み長崎支部での企
き

画
かく

立案

お客様向けに支部で企
き

画
かく

したオリジナルカレ
ンダーの制作、販

はん

売
ばい

をおこなっています。
「ガールズ可

か

憐
れん

ダー」
などユーモアある企

き

画
かく

も考えています。

地元イベントへの参加
により、ファンの方や
地
ち

域
いき

の方と交流をおこ
なうことで地

ち

域
いき

活性化
に取り組んでいます。

レースの管理以外にも
一人ひとりコミュニ
ケーションをとり、メ
ンタルケアをおこない
選手のストレスやプ
レッシャーを和らげま
す。

怪
け が

我したときや、休ん
でいるときの書類手続
きなどのサポートをお
こないます。入院中の
選手への今後の予防に
努めるアドバイスなど
もおこないます。

選手の育成選手のレース出場のためのサポート

○事務員　○広報★養成所ではどんなことをしているの？

★どんな資格がいるの？

★女性の競輪選手は何人いるの？

★レースはいつやってるの？

レースへの参加 レース研究

過去の試合の映
えいぞう
像などをみ

て、レースの進め方の確
かくにん
認

や、仕
し か
掛けるタイミングな

ど戦略を練ります。強みや
課題を把

は
握
あく
し、改

かいぜん
善点を分

ぶん

析
せき
し研究します。

短い時間のなかで、今まで
練習した成果を出し切りま
す。レースでのプレッシャ
ーや緊

きん
張
ちょう
に負けないよう、

他の選手と競い合い勝利を
目指します。

自転車を使ったトレーニン
グだけでなく、筋

きん
力
りょく
トレー

ニングなどレースに合わせ
計画的におこなうことで、
本番に必要なパフォーマン
スを仕上げます。

競技中の事故は大怪
け が
我につ

ながる可能性があるため、
安全に競技をおこなえるよ
う整備や点検を欠かさない
よう心がけます。

自転車の整備日々のトレーニング

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？競
け い り ん せ ん し ゅ

輪選手

競輪選手は自転車をこいでいるだけでなく、レー
ス中に他の選手と協力したり、戦術を練ることも
大切です。選手は、日々のトレーニングにより過

か

酷
こく

なレースに耐
た

えられる体づくりをおこないます。
男性だけでなく、女性も選手になれる競技であり、
全国で男女あわせて２, ３００人ほどの選手が活

かつやく
躍

しています。体を動かすことが好きな人に向いて
いる職業ですが、スポーツが不得意な人でも可能
性のある競技なので、挑

ちょう
戦
せん

してみてほしいです。

競輪を通じて地
ち

域
いき

の活性化をおこなっています

競け

い

り

ん輪
選せ

ん

手し

ゅ

競け

い

り

ん輪
選せ

ん

手し

ゅ

競
け い り ん

輪選
せ ん し ゅ

手

出張授業出張授業

佐世保市干尽町２-５　☎0956-31-2768

創
そう

業
ぎょう

／1950年11月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／34名（選手）

こんなスポーツ他にないだろ？

一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人 日
に

本
ほ ん

競
け い り ん せ ん し ゅ か い

輪選手会 長
な が さ き

崎支
し ぶ

部

インスタグラムHP



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book

6968

会社見学会社見学 出張授業出張授業

この施設に教えてもらったよ！

障
しょう

がいのある方が自立して生活できる街づくり

相そ

う

だ

ん談
支し

援え

ん

せ

ん

も

ん

い

ん

専
門
員
（
社し

ゃ

か

い

ふ

く

会
福
祉し

し士
）

ご利用される皆
みなさま

様と共に幸せを追求します

社
し ゃ か い ふ く し ほ う じ ん

会福祉法人　ゆうわ会
か い

長崎市西山4丁目610番地　☎095-824-4243

創
そう

業
ぎょう

／1966年2月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／280名

事業所／18ヵ所

社
し ゃ か い ふ く し ほ う じ ん

会福祉法人　ゆうわ会
かい

ではこんな仕事をしています

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

生活支
し

援
えん

食事やお風
ふ ろ

呂、トイレ、
軽い運動など日常生活
で必要な介

かいじょ

助や支
し

援
えん

し
ます。また、外出行事
やレクリエーションな
どもおこないます。

働く希望のある障
しょう

がい
者の方に仕事につく訓
練の場を提

てい

供
きょう

していま
す。作業した分の給料
の支給や、ハローワー
クへの同行支

し

援
えん

をしま
す。

居住支
し

援
えん

保育園

障
しょう

がい者支
し

援
えん

施
し

設
せつ

との
合同運動会を毎年実

じっ

施
し

し、子
こ

供
ども

たちや保護者
の方々にも障

しょう

がいのあ
る方への理解を深める
機会を設けています。

障
しょう

がい者の方がグルー
プホームや入所施

し

設
せつ

で
生活するのをサポート
して、生活環

かん

境
きょう

を整え
る為

ため

に必要な支
し

援
えん

をし
ています。

地
ち

域
いきこうけん

貢献として、法人所有のグラウン
ド・テニスコート・体育館を地

ち
域
いき

の方々
に貸し出し、施

し
設
せつ

利用者の方々との交
流をおこなっています。障

しょう
がいを理

解してもらうことで「障
しょう

がいのある
方が自立して生活できる街づくり」を
目指しています。

○サービス管理責任者　○生活支
し

援
えん

員

○就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

員

★どんな場所で働くことが多いの？

★どんな勉強が必要なの？

★どんな人が向いているの？

計画作成（プランニング）

利用者の方の人生の設計図
を作成します。目的に応じ
た必要なサービスや、利用
する日数、ヘルパーの方の
時間など計画を通して事業
所の方と共有します。

計画にそったサービス支
し
援
えん

ができているか利用者の方
と事業所の方へ確

かくにん
認しま

す。モニタリング後に目標
を達成していたときなどは
再度計画を練り直します。

評価（モニタリング）

入所、通所、就
しゅう
労
ろう
したいかな

ど一人ひとりの希望に寄り
そった施

し
設
せつ
の情報提

てい
供
きょう
をし

ます。体験や見学の同行を
おこない、利用者の方の気持
ちを大切に一

いっしょ
緒に考えます。

面談（アセスメント）

お電話などで相談内容をヒ
アリングします。その際
に、事業所内で対応できる
かを判断し、より適切な別
の機関につなぐこともあり
ます。

相談の受付（インテーク）

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

相
そ う だ ん

談支
し

援
え ん せ ん も ん い ん

専門員

（社
し ゃ か い ふ く

会福祉
し し

士）

相そ

う

だ

ん談
支し

援え

ん

せ

ん

も

ん

い

ん

専
門
員
（
社し

ゃ

か

い

ふ

く

会
福
祉し

し士
）

社会には何らかの障
しょう

がいがあり、生活のしづらさ
を抱

かか
えている方たちがいます。わたしたち相談支

し
援
えん

専
せんもん

門員の仕事は、障
しょう

がいのある方が、社会で自立し
安心して生活を送ることができるようにお手伝いす
ることです。できないことは支

し
援
えん

し、できるところ
をより生かしていけるようお手伝いしています。ま
た、利用者の方だけでなく、その家族の方の支えに
なれるよう、わたしたちがサポートをしています。
利用者の方と一

いっしょ
緒に成長できるお仕事です。

利用者の方のいいところに目を向け、強みを生かす支
し

援
えん

をします

相
そ う だ ん

談支
し

援
え ん せ ん も ん い ん

専門員（社
し ゃ か い ふ く

会福祉
し し

士）33



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book

7170

この会社に教えてもらったよ！

日本の水産業の課題について、一
いっぱん

般消費者への説明にも取り組んでいます

会社見学会社見学 出張授業出張授業

プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー
（
ス
マ
ー
ト
水す

い

さ

ん産
ビ
ジ
ネ
ス
）

ひとを想い 未来を想う

佐世保市有福町203番地1　☎0956-37-9317

創
そう

業
ぎょう

／2017年12月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／14名

オーシャンソリューションテクノロジー株
かぶしきがいしゃ

式会社ではこんな仕事をしています

漁業者支
し

援
えん

サービス「トリトンの矛
ほこ

」で実現する水産ＤＸ

Photo by TEDxKumamoto / Licensed under CC BY-NC-ND 4.0

電子操
そう

業
ぎょう

日誌の自動作成 Ａ
えーあい

Ｉを活用した操業位置の推
すいてい

定と漁法の推
すいてい

定

船
せんぱく

舶が移動中か操
そう

業
ぎょう

中
かの判別をおこない、
漁法（イカ釣

つ

り漁／
延
はえなわ

縄漁等）ごとに特
とく

徴
ちょう

のある船の動きから、
なんの漁をしているか
推
すいてい

定をおこないます。

船
せんぱく

舶にＩ
あいおー

ｏＴ
てぃー

機器を設
置し、船が通った道の
りを自動で記録するこ
とで、操

そう

業
ぎょう

データ（い
つ、どこで、だれが）
を自動で作成します。

衛星データを活用した海
かい

況
きょう

の可
か し か

視化 Ａ
えーあい

Ｉによる出漁／漁場判断

過去の操
そう

業
ぎょう

データと、
海
かい

況
きょう

データを電子デー
タ化し、　Ａ

えーあい

Ｉが学習、
解
かいせき

析することで、収
しゅう

益
えき

性の高い最適な出漁
日・漁場の提案をおこ
ないます。

衛星データ（気象衛星
ひまわり、気候変動観
測衛星しきさい等）を
使って、潮

ちょうりゅう

流や海水温
など、目に見えない海
の状

じょうきょう

況を見える化しま
す。

日本の水産業は、働く人の約６０％が５５歳
さい

以上とい
う高

こうれい
齢化

か
と後

こうけいしゃ
継者不足、さらに、魚

ぎょかい
介類の生産量は

１９８５年をピークに１／３になるなど、水産資
し

源
げん

の減
少という課題があります。この先、食

しょく
卓
たく

から魚が消え
ないように、未来に魚を残すために、水産資

し
源
げん

と環
かん

境
きょう

に配
はいりょ

慮し適切に管理された漁業へ転
てんかん

換することの重要
性について、一

いっぱん
般消費者への説明にも取り組んでいます。

○プログラマー　○事務　○営業★長崎県の水産業がかかえている問題って？

★システムが完成するまでどれくらいの時間がかかるの？

★Ａ
えーあい

Ｉが乱
らんかく

獲をしないようにするための対
たいさく

策はあるの？

★Ａ
えーあい

Ｉを活用するうえで、どのような知識が必要になるの？

マーケティング企
き

画
かく

・販
はんばい

売

「誰
だれ
に」「どんな価

か ち
値を」「ど

のように提
てい
供
きょう
するか」を立

案し、国の水産関係者や全
国の漁港を訪

ほうもん
問しお客様へ

商品を提案・販
はんばい
売し、設置・

運用をおこないます。

Ｌ
ら い ん
ＩＮＥや電話によるお客

様からの問い合わせ対応や
商品の稼

か
働
どう
状
じょうきょう
況を確

かくにん
認し、

開発や営業にその結果を返
すことで、商品の価

か ち
値の向

上をおこないます。

お客様サポート

商品企
き
画
かく
書の目的と要求に

そったハードウェア（Ｉ
あいおー
ｏ

Ｔ
てぃー
機器）、組み込

こ
みソフトウ

ェア、タブレット用アプリ
ケーション、Ａ

えーあい
Ｉサーバの

設計・開発をおこないます。

商品の設計・開発

漁業者、漁業協同組合、研
究機関や行政機関などのお
客様へのヒアリングをおこ
ない、お客様の要望や困

こま
り

ごとを解決する商品を企
き
画
かく

します。

市場調査・商品企
き

画
かく

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

プロジェクトマネージャー

（スマート水
す い さ ん

産ビジネス）

プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー
（
ス
マ
ー
ト
水す

い

さ

ん産
ビ
ジ
ネ
ス
）

水産業の仕事を情報通信やＩ
あい

Ｔ
てぃー

の力で支えていま
す。漁業を効率的におこなえるようにするために、
今日漁に出るべきかどうか、どこでどの魚が獲

と
れ

るかを判断するサービスや、ベテラン漁師の知識
を若

わか
い漁師に伝えるサポートもしています。ゼロ

から新しい機器やソフトウェア（Ａ
えーあい

Ｉアルゴリズ
ム）等を作り上げることは大変ですが、とても面
白いです。実際にサービスを利用したお客様から
の感謝の言葉はやりがいにつながっています。

人が幸せに、社会が豊かになるためのソリューションを提
てい

供
きょう

します

プロジェクトマネージャー

（スマート水
す い さ ん

産ビジネス）34
オーシャンソリューション

テクノロジー株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社
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展
てん

示
じ

会社見学会社見学

家か

ぐ具
・
イ
ン
テ
リ
ア
販は

ん

ば

い売
業

ぎ
ょ
う

だれもが望む美しく心豊かな生活空間を

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社スタイルマート

北松浦郡佐々町市場免13番地1号　☎0956-62-4145

創
そう

業
ぎょう

／1955年5月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／18名

株
かぶしきがいしゃ

式会社スタイルマートではこんな仕事をしています

納
のうひん

品宣
せんでん

伝

買い付け

国内や海外でおこなわ
れる家具の展

てん

示
じ

会
かい

に行
き、家具の買い付け
をします。流行を意
識した家具を選びます
が、価格やデザインも
チェックします。

季節ごとに入れ替
か

わる
商品が多いので、定期
的に展

てん

示
じ

をおこないま
す。お客様が見やすく、
取りやすいように商品
を並

なら

べることを心がけ
ています。

お客様が購
こう

入
にゅう

された商
品をご自

じ

宅
たく

までお届
とど

け
します。傷

きず

をつけない
ように大切に、丁

ていねい

寧に
運びます。組み立ても
おこなっています。

季節やトレンドを考
え、スタッフたちで年
間の宣

せんでん

伝計画を立てま
す。セールやフェアの
イベント情報、おすす
め商品や新商品の紹

しょう

介
かい

をします。

地元の学生向けの職場体験

地元の小学生から大学生までを対象に職場体験
を毎年おこなっています。お客様とのコミニュ
ケーションの取り方や家具の知識を学び、組み
立てなども体験してもらいます。職場体験を通
じて、家具に興味を持ってもらい、地

ち
域
いき

の活性
化に貢

こうけん
献し、子

こ
供
ども

たちの将
しょう

来
らい

の可能性を広げ
るための活動をしています。

★どんな木を使っているの？

★どこで作っているの？

★家具ってどのくらい使えるの？

○配送 (商品の荷受け、在庫管理 )

○店
てん

舗
ぽ

スタッフ（販
はんばい

売、展
てん

示
じ

、補
ほ

充
じゅう

、レジ、接客）

お客様が買った商品を一度
取り出して、傷

きず
がないか、

ぐらつきがないか、細かく
確
かく
認
にん
します。確

かく
認
にん
した後は、

丁
てい
寧
ねい
に梱
こんぽう
包してお客様の自

じ

宅
たく
に届
とど
けます。

配送接客

お客様のライフスタイルや
お家の間取りを聞いて、ぴ
ったりの家具をご提案しま
す。また、家具の配置やイ
ンテリアデザインについて
アドバイスをします。

月２回、季節に合わせた商
品を紹

しょう
介
かい
するチラシを考え

ます。チラシのデザインが
出来上がったら、パソコン
で確
かく
認
にん
して、修正があれば

指示をします。

チラシの作成・Ｐ
ぴー

Ｒ
あーる

日本や外国のメーカーと商
品を一

いっしょ
緒に開発します。他

の店にはないオリジナルの
家具を作るためにスタッフ
とミーティングをします。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

商品開発

家
か ぐ

具・インテリア販
は ん ば い

売業
ぎょう

家か

ぐ具
・
イ
ン
テ
リ
ア
販は

ん

ば

い売
業

ぎ
ょ
う

家具・インテリア販
はんばい

売業は、家具を作るメーカーさ
んとお客様をつなぐお仕事です。お客様に快適な
生活環

かん
境
きょう

をご提案できるように、販
はんばい

売する家具・
雑貨の特

とく
徴
ちょう

をしっかりと理解し、お客様に適切な
アドバイスをするための知識を習得します。また、
お客様がわくわくするような家具作りをめざしてオ
リジナル家具も作っています。一度来店されたお
客様が商品を気に入ってまた来店してくれる姿

すがた
を

見ると、とてもうれしく思います。

家具の販
はんば い

売を通して心地よい暮
く

らしの提案をおこないます

家
か ぐ

具・インテリア販
は ん ば い

売業
ぎ ょ う

インスタグラムHP
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この会社に教えてもらったよ！36

○整備士　○競走運営担
たんとう

当　○審
しんぱん

判担
たんとう

当

○医師、看
かん

護
ご

師

★ボートレーサーになるには何が必要？

★どんな人に向いているの？

★体重は軽い方がいいの？

トレーニング・水上での練習 養成所

「ボートレーサー養成所」に
入所し、１年間の訓練を受
ける必要があります。応

おう
募
ぼ

資格を満たしたすべてのみ
なさんにチャンスが開かれ
ており養成費は無料です。

ボート操
そう
作
さ
や体幹を鍛

きた
える

ためにトレーニングをしま
す。また、本番でのスター
ト事故を防ぐために、水上
でスピードの調整をおこな
い感
かん
触
しょく
を確かめます。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？ボートレーサー

レースに出場

６人の選手が１周６００m
のコースを３周して競走し
ます。一日に１～２回レー
スに出場し、４日～７日間
の大会で優

ゆう
勝
しょう
を争います。

ボートの整備・調整

エンジンやプロペラの状態
を確
かくにん
認し、あらゆることを

想定して整備をします。本
番で最高のパフォーマンス
を発
はっ
揮
き
できるように準備を

することが大切です。

ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー

ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー

ボートレーサーの仕事は、レースに出場し、スタ
ートからゴールまでのコースを他の選手と競い合
うことです。ボートレーサーは、１５歳

さい
から目指

せるプロアスリートで、性別に関係なくレースで
戦うスポーツであり、女性も数多く活

かつやく
躍していま

す。また、レーサーの平均年
ねん

収
しゅう

は約１，８００万円
ですが、年末の大きなレースの優

ゆう
勝
しょう

賞金は１億円
にのぼります。自分の努力や実力次第でレースに
勝てば、その結果が収

しゅう
入
にゅう

につながるのも魅
み

力
りょく

です。

１５歳
さい

未経験から目指せるプロアスリート

ボートレーサー

レースの収
しゅう

益
えき

を地
ち

域
いき

のために活用しています

お客様に快
かいてき

適な環
かん

境
きょう

を提
てい

供
きょう

し、魅
み

力
りょく

的なレースを開
かい

催
さい

す
ることで売上・収

しゅう
益
えき

の確保に努めています。その収
しゅう

益
えき

を
市に繰

く
り出し、道路や下水道の整備、小中学校給食センタ

ーや小中学校のエアコン整備及
およ

び、総合運動公園の整備な
どで活用されています。また、日本財団へ収

しゅう
益
えき

の一部を
収
おさ

めることで、全国の大規
き ぼ

模災害の被
ひ

災
さい

地
ち

支
し

援
えん

や国際的に
も社会課題の対応などに活用され、ボートレース事業を通
して社会貢

こうけん
献や地

ち
域
いき

貢
こうけん

献を果たしています。

ボートレース場の施
し

設
せつ

の機能や性能を良好な
状態に保ち、来場者の
みなさんが快適に過ご
せるようにすることを
心がけています。

競走場施
し

設
せつ

の維
い じ

持管理 コミュニティパーク G
ぐ る ー ん

ruun おおむら

新幹線新大村駅周辺整備

大人から子
こ

供
ども

まで健全
な育成と多世代が集う
地
ち

域
いき

交流のコミュニ
ティ拠

きょてん

点となることを
目指し、Ｇ

ぐ る ー ん

ｒｕｕｎお
おむらを設置し運営し
ています。

投票業務

お客様はレースを予想
し、舟

ふなけん

券を購
こう

入
にゅう

します。
レース場で購

こう

入
にゅう

できま
すが、ネットでも購

こう

入
にゅう

でき、全国のファンに
購
こう

入
にゅう

いただいていま
す。

多くのお客様に来場し
ていただき、ボート
レースや、それ以外で
も楽しんでいただける
ようサービスやイベン
トの企

き

画
かく

をします。

来場者サービス、イベントの実
じっ

施
し

ボートレース大
おおむら

村ではこんな仕事をしています

大村市玖島1丁目15番1号　☎0957-54-4111

創
そう

業
ぎょう

／1952年4月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／117名

大
お お む ら

村市ボートレース企
き

業
ぎょうきょく

局
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あぐりの丘
おか

は、これからも

施
し

設
せ つ

の管
か ん

理
り

運
う ん え い

営
施し

設せ

つ

の
管か

ん

理り

運う

ん

え

い営

あぐりの丘
おか

は指定管理者制度により、わたしたち
グロウスピア共同事業体が施

し
設
せつ

の管理運営をおこ
なっています。あぐりの丘

おか
の施

し
設
せつ

管理には、主に
ご利用者様の安全管理や施

し
設
せつ

や設備の維
い じ

持管理、
動物の飼育管理や花畑や樹

じゅもく
木の造園管理などがあ

ります。施
し

設
せつ

運営には、入館料の徴
ちょうしゅう

収や、施
し

設
せつ

の
広告、イベント等の企

き
画
かく

・実
じっ

施
し

を含め様々なもの
があります。みなさまに楽しくご利用いただける
よう、日々取り組んでいます。

長崎市の公共施
し

設
せつ

「あぐりの丘
おか

」の管理と運営がお仕事です

あぐりの丘
おか

では、これまでも市民団体
のみなさまのご協力により、体験型イ
ベントなどを開

かいさい
催してきました。これ

からはもっと多くのみなさまにご来
園・ご利用頂

いただ
けるよう、4 つの会社の

力を集約し、あぐりの丘
おか

の魅
み

力
りょく

をお
伝えしていきます。

★動物（ヒツジやヤギ）を飼育するには資格はいるの？

★遊具の点検には資格が必要なの？

★どんなイベントがあるの？

○広報　○イベント　○企
き

画
かく

・運営

○窓
まどぐち

口案内

清
せいそう

掃・環
かん

境
きょう

美化管理

あぐりドームの中をはじ
め、あぐりの丘

おか
全
ぜんいき
域の清

せいそう
掃

をおこない、ご来場される
みなさまが快適に過ごせる
ように環

かん
境
きょう
美化を常に心が

けています。

あぐりの丘
おか
は２３ha（２３０,

０００㎡）の広さがあり、そ
こにある花畑や樹

じゅもく
木の管理

をしています。また、ヒツ
ジやヤギなどの動物の飼育
管理もおこなっています。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？施
し

設
せ つ

の管
か ん

理
り

運
う ん え い

営

花畑と動物のお世話 建物や設備の管理

広いあぐりの丘
おか
には建物も

2０戸あるので、安心・安
全にご利用いただけるよ
う、建物自体などの施

し
設
せつ
の

点検や空調機器などの設備
の点検をおこないます。

あぐりドームの管理

予約受付・入館チケットの
販
はんばい
売・混雑しないような案

内などをおこなっていま
す。また、安全に遊んでい
ただける環

かん
境
きょう
づくりにも取

り組んでいます。

ＫＴＮのグループ会社
で、主に広告代理店業
やプロダクション業を
おこないます。グロウ
スピア共同事業体の代
表として全体の統

とう

括
かつ

を
おこなっています。

株
かぶしきがいしゃ

式会社森谷商会

主に建設機械の販
はんばい

売と
リースをおこなう会社
です。あぐりの丘

おか

では、
必要な機材などの調達
を担

たんとう

当しています。イ
ベント開

かいさい

催時に必要な
ものも準備します。

株
かぶしきがいしゃ

式会社ＫＴＮソサエティ

株
かぶしきがいしゃ

式会社大和総業

ビルメンテナンス業の
会社です。あぐりの丘

おか

では建物や設備の保守
点検と清

せいそう

掃・環
かん

境
きょう

美化
を担

たんとう

当し、安全・安心・
快適な空間づくりに努
めています。

樹
じゅもく

木医
い

と呼
よ

ばれる木の
医者がいる造園会社で
す。あぐりの丘

おか

では植
しょく

栽
さい

と動物飼育を担
たんとう

当し
ています。美しい緑と
花を楽しんで頂

いただ

けるよ
う努めております。

株
かぶしきがいしゃ

式会社松田久花園

施し

設せ

つ

の
管か

ん

理り

運う

ん

え

い営

【長崎市あぐりの丘
おか

】

長崎市四杖町2671番地1号　☎095-801-3232

グロウスピア共
きょう

同
ど う

事
じ

業
ぎょう

体
た い

人と自然を育み、未来を描
えが

く。長崎市あぐりの丘
おか

指定管理者

グロウスピア共
きょう

同
どう

事
じ

業
ぎょう

体
たい

は４社の集合体で、あぐりの丘の指定管理者です
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会社見学会社見学 出張授業出張授業

デ
ザ
イ
ナ
ー

デ
ザ
イ
ナ
ー

チラシやポスター、ホームページなど、わたした
ちの身のまわりにはたくさんのデザインが溢

あふ
れて

います。デザイナーの仕事は、お客様から依
い

頼
らい

さ
れた内容をわかりやすくデザインで表現する仕事
です。優

やさ
しい、かわいい、かっこいい雰

ふん
囲
い き

気など、
いろいろな表現に対応できる発想力や表現力が必
要となります。印刷物なのか、もしくはＷ

う ぇ ぶ
ＥＢな

のか、媒
ばいたい

体によっても表現の仕方は変わってくる
ため臨

りん
機
き

応
おうへん

変に対応することが大切です。

魅
み

力
りょく

を伝えるデザインを制作します

○営業　○生産管理　○印刷・加工

○制作　○事務

★絵が上手な人しかなれないの？

★特別なスキルや勉強が必要なの？

★どんなソフトを使ってデザイン制作しているの？

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？デザイナー

チラシ・ポスターのデザイン

アニメーション制作

消費者の目を引きやすく、
伝わりやすいデザインを作
成します。印刷物のため、
文字の間

ま
違
ちが
いがないか、デ

ザインがずれていないかな
ど注意が必要です。

絵コンテを描
えが
いて、制作の

流れを考えます。イラスト
を描
えが
くときは、編集時に動

かしやすいように、各パー
ツを細かく分けて描

えが
き、動

画編集をおこないます。

ロゴ制作

Ｗ
う ぇ ぶ

ＥＢデザイン

印刷物とは違
ちが
い、実際に画

面上で操
そう
作
さ
をおこなうため

使う人がわかりやすく、操
そう

作
さ
しやすいデザインを考え

ます。画面幅
はば
によって構成

を変えることもあります。

企
き
業
ぎょう
やイベントなどのロゴ

を作成しています。バリエ
ーション豊かなデザインを
考え、お客様のイメージに
ぴったりなロゴを作り上げ
ていきます。

ながさき百景とは、長崎の日常の風景
をイラストにし、長崎のひと、まち、
思い出をつなぎ「まちおこし」をおこ
なっていくことを目的としています。
地
ち

域
いき

の誇
ほこ

りを楽しみながら探
さが

し、まち
自
じ

慢
まん

をすることで、社会を良くする活
動です。

『ながさき百景』のイラストで地
ち

域
いき

に貢
こうけん

献します

撮
さつえい

影（スチール・動画・ドローン）

印刷物やホームページ
に使う素材の撮

さつえい

影をし
ます。写真や通常の動
画撮

さつえい

影だけでなく、ド
ローンを使った迫

はく

力
りょく

あ
る映

えいぞう

像の撮
さつえい

影もおこな
います。

デザインからコーディ
ング、保守運営までお
こないます。スマホの
利用者が多いため、ス
マホ用のデザインも
しっかりと作り込みま
す。

Ｗ
う ぇ ぶ

ＥＢ制作

企
き

画
かく

・デザイン 印刷

チラシ、パンフレット、
ポスターなどの宣

せんでん

伝用
印刷から、カタログや
広
こうほう

報誌
し

まで紙に関する
全ての印刷・加工・製
本をおこなっていま
す。

学校や企
き

業
ぎょう

、病院や行
政機関など、様々な業
界のお客様の要望をデ
ザインに反

はんえい

映できるよ
うしっかりとヒアリン
グして、デザインしま
す。

株
かぶしきがいしゃ

式会社インテックスではこんな仕事をしています

デザイナー

長崎市幸町6番地3号　☎095-826-2200

創
そう

業
ぎょう

／1964年9月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／69名

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社インテックス

人、地
ち

域
いき

、未来のために

インスタグラムHP



こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！こんなことも調べてみよう！

お仕事No.

こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！こんな人たちと働いています！

この会社で教えてもらったよ！

oshigoto book

8180

この会社に教えてもらったよ！39

環
かん

境
きょう

問題の発信、子育ての応
おうえん

援

会社見学会社見学 出張授業出張授業

テレビ局
き ょ く

の編
へ ん せ い

成部
ぶ

（広
こ う ほ う

報のお仕
し

事
ご と

）

テ
レ
ビ
局

き
ょ
く

の
編へ

ん

せ

い成
部ぶ

（
広こ

う

ほ

う報
の
お
仕し

事ご

と

）

「番組をより多くの人に見てもらい、楽しんでもら
うこと」がテレビ局の広

こうほう
報のお仕事です。ＣＭを

制作したり、ＳＮＳで細やかな情報発信をおこなっ
たりしています。社内の多くの部

ぶ
署
しょ

からいろいろな
要望がくるため、その要望に応えられる対応力が
必要です。ときにはディレクター的役

やくわり
割を担

にな
った

り、動画の撮
さつえい

影・編集、イベントの準備など、様々
なことに対応できる能力が求められます。 流行や
新しいものに敏

びんかん
感な人は向いているお仕事です。

番組やイベント情報をたくさんの人に届
とど

けます

長崎のきれいな海を次の世代へ引き継
つ

ぐための「海と日本プロジェクト」で
海の環

かん
境
きょう

問題の啓
けいはつ

発や、市町村や長
崎県医師会、企

き
業
ぎょう

とともに長崎の子
育ての応

おうえん
援をする「ラブベイビープロ

ジェクト」に取り組んでいます。

★どうやって番組のスケジュールを決めるのかな？

★放送時間はどうやって決められるのかな？

★有名人にたくさん会えるのかな？

○アナウンサー　○報道記者　○ディレクター

○営業　○業務　○編成　○考査　○開発事業

○技術　○総務

広告・番
ばんせん

宣の制作

新聞や雑
ざっ
誌
し
に載

の
せるイベン

トやプレゼントの広告を制
作します。また、長崎県の
情報があったら編集して番
組を見てもらえるように作
成します。

自社制作番組やイベントの
ホームページを企

き
画
かく
します。

どんな内容のものが見ても
らえるかを考えながら、見
やすく伝わりやすいホーム
ページを作成します。

ってどんなお仕事をしているの？ってどんなお仕事をしているの？

テレビ局
きょく

の編
へ ん せ い

成部
ぶ

（広
こ う ほ う

報のお仕
し

事
ご と

）

ホームページの企
き

画
かく

ＳＮＳの更
こうしん

新

ＳＮＳで番組情報を発信し
ます。番組の広

こうほう
報が中心で

すが、アナウンサーのオフ
ショットなど楽しい現場の
様子も発信することもあり
ます。

番組キャンペーンの実
じっ

施
し

ドラマやバラエティなど番
組グッズのプレンゼント企

き

画
かく
を実

じっ
施
し
します。キーワー

ドを番組中に発表するなど
番組を見てもらえるよう工
夫をしています。

画像や音声に異
い

常
じょう

がな
いよう、毎日機材や設
備、システムの確

かくにん

認と
調整をおこなっていま
す。番組制作と放送、
配信を担

にな

う大事な部門
です。

番組やＣＭの企
き

画
かく

提案、イベントなど

企
き

業
ぎょう

のためになる番組
やコマーシャルの企

き

画
かく

、提案をおこないま
す。また何万人ものお
客様が訪

おとず

れるイベント
やコンサートなどもお
こないます。

番組制作と放送配信の技術的な調整管理

番組やＣＭのプログラムを制作し管理する

番組やＣＭの放送時間
などを調整して、プロ
グラムを決定していま
す。間

ま

違
ちが

えることなく
放送されるためには毎
日の準備と確

かくにん

認が必要
です。

報道記者は早く、正確
に伝えるためにたくさ
んの場所で取材をしま
す。他にもグルメやバ
ラエティ、スポーツな
ど楽しい番組を制作し
ます。

ニュースや番組制作

株
かぶしきがいしゃ

式会社テレビ長
ながさき

崎ではこんな仕事をしています

テ
レ
ビ
局

き
ょ
く

の
編へ

ん

せ

い成
部ぶ

（
広こ

う

ほ

う報
の
お
仕し

事ご

と

）

長崎市金屋町1-7　☎095-827-2111（代表）

創
そう

業
ぎょう

／1968年3月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／118名

支店／東京支社・大阪支社・福岡支社・佐世保支社

株
か ぶ し き

式会
が い し ゃ

社テレビ長
な が さ き

崎

あ、そこにもＫ
けい

Ｔ
てぃー

Ｎ
えぬ

　〜みなさんに寄り添
そ

いたい〜



学校

名前

5年 組 番


